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Abstract   
                                                                                                   

This research, entitled (Psychological Dimension in Jalal Malek Shah's Poems, 

Example of the Chain of Captive Words), is an attempt to interpret and present 

the psychological effects in Jalal Malek Shah's poems Literature in general, like 

any other human activity, is full of psychological experiences. The great 

psychological influence that can be seen in the poems of Jalal Malek Shah is the 

result of the difficult life and poor economic, social and political conditions! In 

this study, I will try to highlight these psychological dimensions. 
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 جلال مالك ، التفسير ، التأثير ، الظروف . الكلمات الدالة: 

ڕەهەندى دەروونى لە شیعرەکانى جەلالى مەلەک شادا ، )دیوانى زڕەى 

 (زنجیرى وشە دیلەکان بەنمونە

 

 صابر محمد   نیم. عزالد

 : پێشەکى

ونى لە شیعرەکانى جەلالى مەلەک شا  ولێکۆڵینەوەیە ، کە بەناونیشانى )ڕەهەندى دەرئەم  

هەوڵێکە بۆ ڕاڤەکرد  و خسەەەەەەونە ڕووى ،  (زڕەى زنجیرى وشەەەەەەە دی ەکا ی  ەنمونەب ،

کەەەارییەرییە دەرونییەکەەەا  لە شەەەەەەیعرەکەەەانى جەلالى مەلەکشەەەەەەەەادا ، بێیومەەەا   ینیەى 

ونى ومەڵیا کارییەریى گەورەیا  لەسەر دەرکۆمەڵایەتى و ڕووداوە جۆربەجۆرەکانى کۆ

شاعیر هەیە ، تەنانەت ئەدەب بەشێوەیەکى گشوى وەک هەرچالاکیەکى ترى مرۆڤ تژییە 

بە ئەزمونى دەروونى ، ئەوکەەارییەرییە زۆرەى دەروونى ، کە لەشەەەەەەیعرەکەەانى جەلالى 

مەلەک شەەەەەەەەادا دەبینرێەەى،  ئەنجەەامى سەەەەەەەخوى  یەەا  و خرا ى بەەارودۆخى ئەەابورى و 

مەڵایەتى و ڕامیەەارییە م مل لەم لێکۆڵینەوەیەدا هەوڵى خسەەەەەەونە ڕووى ئەو رەهەنەەدە کۆ

 .  دەرونیانە دەدەم

کانە لە د سننننننێورى لێوەکیێەوەکە کارییەرییە دەرونییە یاریکردنى هۆکار و  یوانى ) : د

 (زڕەى زنجیرى وشە دی ەکا 

 . فى شیکاریما  کردووەص:  ەیڕەوى میوۆدى وە میتەدى لێوەکیێەوەکە

: دەرخسونى لایەنى ئەرێنى و نەرێنی کارییەرییە دەرونییەکانە لە  ئامانجى لێوەکیێەوەکە

 . دیوانى زڕەى زنجیرى وشە دی ەکا 

 وخوەى لێکۆڵینەوەکە : ئەم لێکۆڵینەوەیە لە دووبەشەەەى سەەەەرەکى  ێو هاتووە ، لەبەشەەەى 

ونى وندى دەر)چەمو و زاراوەى ڕەهە: ئەوانیش  یەکەم دا ، چوار   ار لەخۆدەگرێى ،

 وەیشەەەە رىیۆتارى چوارەم  مێژووى دەرونناسەەەەی ، ،ەیوەندى دەرونناسەەەەى بە ئەدەبەوە،  

، بەشەەەەەەى دووەمیشەەەەەەما  تایەەت کردووە بە ) ما  خسەەەەەەوۆتەڕوو دۆیفر یروونەد یکردنڵ

 –ڕەنیدانەوەى رەهەندەدەرونییکا  لە شەەەەەەیعرەکانى جەلالى مەلەک شەەەەەەادا( وەک ) خەم 

خۆشەویسوى)  ، لەگەڵ لیسوى سەرچاوەکا   -نامۆیى  -رق –گەشەینى  –ڕەشەینى  –ترس 

 . و  وخوەیەک بە زمانى عەرەبى و ئینی یزى

 چەمک و زاراوەى دەرونێاسىپەری یەکەم: 
بەرلەوەى ڕاسەەەەوەوخۆ سەەەەەرن  و تیشەەەەو ب ەمەسەەەەەر چەمو و زاراوەى دەروونناسەەەەى 

بچمە نێوباسەەەکەوە ، ڕەهەندى دەروونى ، لە  دەکرێى لە چەمکى )رەهەندى دەرونییەوە (

و هاتووە( ، ))زاراوەى )ڕەهەند ( بەواتاى خەندەک ، ێدوو وشەەەەەەى )رەهەند و دەرو   

، انتشارات 1،ض1384) هةذارموكريانى ، ، (1ئاوە وو،ر ِییەى  ێر زەوى ( هاتووە(( 

، بەڵام مەەانەەاى ئەم زاراوەیە تەنێەەا لێرەدا نەتیت نەەابێەەى ، بەڵکو واتەەاى دوورو (364،ل 

فرەچەشەەنى ترى هەیە ))هەمووشەەوێکى شەەاراوەى ناوەوەى مرۆڤ و سەەەرجەم ئەوشەەوانە 

دەگرێوەوە ،کە لە نەسەەەەوى مرۆڤدا خۆى رەشەەەەار داوە م لە زمانى عەرەبیشەەەەدا لەبەرامەەر 

الەعد النفسەەی( بەکارهاتووە ، کە بەماناى  -بعد زاراوەى رەهەند ) ڕەهەندی دەروونی( ) )

 (.84.ل2015نةوزاد  ،  سعید)2میانە (دێى (( –ماوە  -)دوورى 

هەرچى زاراوەى دەرونناسەەەەەەییە ، بنەچەکەى دەگەڕێوەوە بۆ لاى یۆنانییەکا  ، کەلەدوو 

، 2017رِةزا ، )3، کەئەمیا  بەواتاى گیا  یا  دەروو  هاتووە م(( (psyche) وشەەەەەەى

  ،)4، کەبەماناى زانسەەەى یا  لێکۆڵینەوە هاتووە (( (logos) لەگەڵ ))وشەەەەى(،  105ل

یدا زاراوەى (17، ،ص 2004يونس ،   (psychelogos) دواتر ))هەرلە زمانى یۆنان
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شدا شدا  (psychology) بەکارهاتووە، لەزمانى ئینی یزی بەکارهاتووە ، لەزمانى عەرەبی

 .(9، ، ل2013) عبداللة ، ) 5لێکراوە (( سایکۆلوجیا( گوزارشوى  -)ع م النفت
لەزمەەەانى کوردیەەەدا )دەروننەەەاسەەەەەەی( و )دەرونزانى ( بەرکەەەاردەهێنرێەەەى ، هەردوو ))

زاراوەکەش ئەوەدەگەیەنێى ،کەشەەارەزابوونە لەشەەوە شەەاراوەکانى دەروو  یاخود زانینى 

 (.16، ،ل2013صلَيَوة ) 6زانیارییە لەسەر ڕفوار (( 
بوارى دەروونناسى هەریەکەو بەجۆرێو  یناسەى دەروونناسیا  کردووە  لێکۆڵەرانى  ، 

ونى مرۆڤ وکەلە ێکێێنەرەکانى  دەر م بۆنمونە دەوترێى ))دەروونناسەەی ئەو زانسەەوەیە ،

و گەشەەەکرد  و شەەوێنەوارەکانى )واتا و رەفوار ( و کارتێکردنیا  و  اشەەا  جیاکردنەوەى 

هەڵەەتە ئەم  ێناسەیە جەخى  (، 7، ، ل 2007، عةلى )7ساغ و ناساغیا  دەکۆڵێوەوە (( 

لەوە دەکەەەاتەوە ،کە دەروو  چەنى کەەەارییەریى سەەەەەەەرهۆش و هەسەەەەەەەەەى و  یرى و 

کانى  یەادگەارییەکەانە م، کەانیەەاى  ێویسەەەەەەوى و  ەاڵەدەرو بیرۆکەکەانە ، بێیومەا   ێکێێنەرە

باش  دەروونیش دەکرێى گۆڕانکارییا  بەسەەەردا بێى م لەسەەادەوە بۆ ئاڵۆز و لە خرا  بۆ

د.سەەەەەەەەامەەا  عیزەدیل لەنەەامەى دکوۆراکەیەەدا بەنەەاونیشەەەەەەەەانى)دەنە  ! و بە ێچەوانەشەەەەەەەوە

شەەەیعرییەکانى گۆرا  لەڕوانیەى دەروونناسەەەیەوە ( سەەەەبارەت بە  ێناسەەەەى دەروونناسەەەی 

دەڵێى : ))دەرونناسەەەەەەی ئەو زانسەەەەەەوەیە ،کەلەڕەفوارى مرۆڤ دەکۆڵێوەوە ،کەلەئەنجامى 

ەدواى  رۆسەەەە مەعریفیەکا  و ئەزمونەکاندا دەگەڕێى ورو ێنەرەکانەوە دەردەکەوێى و ب

ئەمە بەو مانایەدێى ، کە دەروو  خاوەنى چالاکى و ( ، 20، ، ل2015سةةةةةةعدو  ، )8((

دەرکەوتنى جیەەەاوازە ، کەلەهەلومەر  و کەەەاتى  جیەەەاوازدا دەردەکەوێەەەى بەبەردەوامىم 

ۆ دەروو  ، بۆیەزانسەەەەەەوى دەرووننەەەاسەەەەەەی لەڕێیەى ئەم دەرکەوتنەەەانەوە دەگەڕێوەوە ب

بەواتەەایەکى تر زۆربەى ئەوکەەارو چەەالاکیەەانەى مرۆڤ ، کەلەوانعەەدا بەرجەسەەەەەەوەدەبل ، 

هۆکارگەلێکى دەرونى لە شەەوەوەیە م ئەم دەرونەشەەە هەمیشەەە  ەسەەوا  دەخاتەسەەەر مرۆڤ، 

ڵوەش سەەەەەبارەت بە دەرونزانى نوسەەەەیویەتى کە ))دەروونزانى لێکۆڵینەوەى صەەەەهاو یل 

  . (17، ل2013ص یَوَة،) 9سوى کردارەکانى هۆشە((زانسویانەى ڕەوشوە یا  زان

بۆیە بەشەەەێکى لێکۆلینەوە دەرونییەکا   ێیا  وایە م کە کەسەەەێوى داهێنەر لەبوارى ئەدەبیدا 

کەسەەەایەتییەکى تایەەتە و خەسەەەڵەتى دەرونى هەیە و لەکەسەەەانى ترى جیادەکەنەوە ، کەواتا 

دروسەەەەەەەى بوو  و  ەیەدابوونى چەنەدیل دۆخى دەروونى نەاڕێەو هە  ، کە دەبنە هۆى :

داهێنانى جۆراو جۆر لاى ئەدیب و هونەرمەند، ))  ێشکەوتل و  ەرەسەندنى دەروونناسى 

و لاکردنەوەى ڕەخنەگرا  لەبەکەەارهێنەەانى چەمەەو و زاراوە ئەدەبییەکەەا  بەشەەەەەەێوەیەکى 

، 2014))بةرزنجى،)10زیاتر کارییەریى دەروونناسەەەی بەسەەەەر ئەدەبدا رووندەکاتەوە ((

هەرلێرەوە لە اڵ میوۆدى سۆسۆلۆ ى و زمانەوانى و مێژوویى دا ، میوۆدێکى ،  ( ،19،ل

یا   ناسەەەەەەییە ، کەوا لێکۆڵەرا  سەەەەەەود یدابوو بۆ لێکۆڵینەوە لە ئەدەب ئەویش دەرون تر  ە

 .بینیوە بۆ شیکردنەوەى دەنە ئەدەبییەکا  (فرۆید و یۆنگ و ئەدلەر )لەبۆچونەکانى

دەروونى دەنى ئەدەبى دەکات ، ئەمەش هۆکاردەبێى  ونناسەەى کارلەسەەەر لێکدانەوەىودەر

چونکە نەسەەەەەەى کانیاى رەزو خواسەەەەەەوە  بۆئەوەى باشەەەەەەور نوسەەەەەەەرى دەق یناسەەەەەەرێى،

چە ێنراوەکانە ، هەڵەەتە ))سەەەەەەەرەتاکانى کارى ئەم میوۆدە دەگەڕێوەوە بۆ لاى ئەف تو  ، 

، ئەڕسەەەەوۆش  چونکە لە کوێەى دیالۆگدا شەەەەیعرى ڕاسەەەەوەنینە بەجۆرێو لە وڕێنە دادەنێى

خفاجي، )11لەترا یدیادا ،  شەەەى بەکارییەریى دەبەسەەەوێى لە ێناو  اککردنەوەى دەرو ((

ئەم میوۆدە بەدیەەاریکراوى دواى جەنیى جیێەەانى و دوای تیۆرەکەى  (96، ،ص1975

فرۆیەەد سەەەەەەەرى هەڵەەداوە ، لەم میوۆدەدا هەوڵ دەدرێەەى رەەاڵ و ڕووداوە نەەاوەکییەکەەانى 

سیل و ڕێک سول و چێژو خۆشی ب رێوە ڕوو ، تواناى سۆز دەروونى شاعیر و تواناى نو

یاو تەمە  ، بەمەش لایەنى  کارییەریى  ینیەو کۆمەڵ یاریدەکرێى لەگەڵ  مانى د و تێڕا

هەم شەەەەاعیر و هەم شەەەەیعرەکە دەخوێنرێوەوە ، ئەمەش دەمانیەیەنێوە ئەوەى ،کە شەەەەیعرو 
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 ى دنیایەکى نوێیە ،کەئەدەب وەک تەواوى بەشەکانى هونەر و   ێش هەرشوێو دۆزینەوە

ونى مرۆڤ تێیدا دەکرێوەوە ، ئەمیش کارییەریى دەبێى  لەسەەەەر توانسەەەى و ولەدڵ و دەر

 . ونى شاعیروهێزى دەر

کەشیعر و هونەرەکانى  ئەم ڕاسویە بۆ یەکەمجار بەشێوە زانسویەکەى دەخاتە ڕوو م ،کانى

تر چەالاکیەکى هەاوئەاهەنگ و گونجەاوى تەواوى هێزى دەرونیل ، کە بەئەازادى و بەب  

هیچ کۆت و بەنەەدێەەو لەجیێەەانى وێنە و بەرجەسەەەەەەوەدا ئەنجەەام دەدرێل ، لەم ڕوانیەوە 

دەتوانرێى بوترێى ،کە هونەر لەڕوانیەى دەرونناسەەەەەەیەوە ، بریوییە لە گونجاند  و هاو 

، ))لەنێوا  هێزى وێنەەاکرد  و هێزى درککێکرد  ، کە لەهەمەەا  کەەاتەەدا سەەەەەەەنیى هێز 

بەرامەەرە بە شوێکى دەرەوە ، لەیەککاتیشدا ڕەچاوى هەردوو هێزەکە دەکات ، بەم  ێیەش 

لە گونجانى هاوئاهەنیى ))بێى هونەر بەگشەەەەەەوى و شەەەەەەیعرو ئەدەب  بەتایەەتى بریویە : 

دەکا  و هێزەکانى زانیارییەوە بەدەسەەەەەى دێى ، دەرونى و بیرى ،کە لەنێوا  میانە و ناوەن

بەمەش شەیعرو ئەدەبیات وەک تەواوى هونەرەکانى تر (،232ل  ،٢٠٢٠رووف،  )١٢((

 . ، زادەى دەروونە

 پەیوەندیی دەروون بە ئەدەبەوە: پاری دووەم
سەەەەەەەەایکۆلۆ یەەای ئەدەب بوارێکی بە یوە بۆ ئەو توێژەرانەى، کە درک بە کەەارییەریی 

کەەاتێەەو داهێنەەا  لە ڕۆرەەدا دەکەەات ، درک بە  ،ەسەەەەەەەر ئەدەب دەکە  دەرووننەەاسەەەەەەی ل

سەکەی ل  زەوت ناکرێوەوە،  شونا شکۆمەندی ئەدەب دەکە ، نووسەر لە کاتی نووسیندا 

گرنگ نییە بەرهەمەکە چۆ  بێى لە خەیاڵ،م چونکە ئەو بیرۆکانەی کە بە شەەەەەەێوەیەکی 

بینییە دەروونییەکا ، کە هەندێو  نائاگایی لەسەەەەەر کاغەز دەنووسەەەەرێل بارگاویل بە  ێش

جار جیاکردنەوەیا  نورسەەەەەە، هەر لەبەر ئەمەشەەەەەە ئەدەب بە یەکێو لە گرنیوریل بوارە 

 یەارییەکەا  دادەنرێەى، کە لە ڕێیەی نوتەاب ەەانەی بەنەاوبەانیی شەەەەەەیکەەاری دەروونییەوە 

وەرگێڕدراوە بۆ م ملانێی دەروونی، ئەمەش وایکردووە هەندێو بەرهەمی ئەدەبی زۆر 

ە خوێنەرا  نزیەەەو بێوەوە و زۆر نەنەەەاعەتەەخش بل،م چونکە بەەەاس لە  ەیوەسەەەەەەوییە ل

ڕاسەەوەنینەکانیا  دەکە ، ))فرۆید لە کوێەێکی )شەەڵە انى خەونەکا ( دا، ڕێزێکی گەورەی 

شەەەەەاعیرا  و ڕۆماننووسەەەەەا  ئازیزتریل ))لە ڕۆڵی نووسەەەەەەرا  گرتووە، کە تێیدا دەڵێى: 

وریل شایەتحاڵی نییەرانییەکانیا  بەیل وڕۆڵیا  بەرز چارەسەر  بۆ ئێمە، وە  ێویسوە باش

بنرخێنیل، چونکە ئەوا  شەەەەەوەکانی نێوا  ئاسەەەەەما  و زەوی دەزانل کە هێشەەەەەوا ریکمەتی 

نوتاب انەکەما  نەیووانیوە خەونی  ێوە بەینێى، چونکە مرۆڤە ئاسەەەەەەاییەکا  دەسەەەەەەویا  بە 

 (56، ،ص1981فروید،)13 سەرچاوەکانەوە ناگات و زانسویش هێشوا نەیووانیوە بیات((
گومانى تێدانییە هەمیشە  ئەدەب لە ێر کارییەریی رەهەندە جۆر بەجۆرەکانى دەروونییە  ،

ئەدەب ئاوێنەی عەنڵ و دەروونی نووسەەەەەەەرە ، یا  وێنەیەکە لە وێنەکانی گوزارشەەەەەەى  ))

بۆیە مرۆڤ لەیەک  . (84( ل  2016عبدلله ، ) و صةةةةةةةةال  )14کردنی لە دەروو  (( 

ئەدەب هەڵیری  :ەم سەەەەەەوود و هەم چێژلە بابەتە ئەدەبییەکا  وەردەگرێى ، کەواتەکاتدا ه

هەسەەەەەەەى و نەسەەەەەەەى و سەەەەەەۆز و خەیاڵە ، ئەمانەش لە بوونی خۆیاندا  ەیوەندێکی بەهێز 

درووسەەەەەى دەکات ، یاخود وێنەیەکە لە وێنەکانی گوزارشەەەەەى کرد  لە دەروو  ، کەواتە 

ە هەڵدەنوڵێى و وەک هێزێکی کارییەر ئەدەب وەک سەەەەەەەرچاوەیەک لە نوڵایی دەروونەو

ێى  ئاسەەەەەەەا  نەب یانى  ێى وایە ،کە : )) لەوانەیە  عادل گەرم دەروو  هێور دەکەنەوە ، د.

ئەدەبێو  ێو بێى بەب  ئەوەی ئەو ئەدەبە بەشەەەەەەێو نەبێى لەدەروونی خاوەنەکەی یا  

وبەریدا بەلایەنی کەمەوە بەشەەێو نەبێى لە هەسەەوی ئەدیب بەرامەەر ئەو شەەوانەی لە دەور

ئەمەش واتەەای ئەوەیە بەرهەمی ئەدەبی  ێش  (٤٣،ل2003طةةةرميةةاني    ) 15هە  (( 

یاری و رێیەی  یاری و ناهۆشەەەەەە هەموو شەەەەەەوێو زادەى  دەروونی مرۆڤەم ، کە هۆشەەەەەە

 . بیرکردنەوە و چارەسەری تایەەت بەخۆی هەیە
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دەروو  و ئەدەب )) :ئەدەبەوە دەڵێى رۆلا  بارت ( سەەەبارەت بە  ەیوەندی دەروو  بە  )

  ((٧٦،ل2017عبداللة ، )16هەما  خاسەەەەەەیەتیا  هەیە لە خەیاڵ و بیرۆکە و سەەەەەەۆزدا (( 
تێکەڵ بەیەکور بوو  ، بەو مانایەی   بەم شەەەەەەێوازە دەروو  و ئەدەب وەک دوو رووبار

دەروو  خاوە  چالاکی و درەوشەەەانەوەی جودایە، کە لە زەمینەکانی جیاوازدا هەسەەەى بە 

و بەردەوام خەەاوە  دەرکەوتەی جیەەاجیەەایە ، کەواتەەا: دەکرێەەى بڵێیل : دەرکەوتل دەکەەات 

 ەیوەندى نێوا  ئەدەب و خودى دەروو   ێویسەەەەوی بە سەەەەەلماند  نییە   چونکە کەس نییە 

نکۆڵی ل  بکات و تەنیا ئەوە نەبێى ، کە ڕەنیە  ێویسەەەەەوى بە  ڕوونکردنەوەی خودی ئەم 

دەکرێى بکرسەەەیل  ئەدەب بە ێ شەەەێوەیەک   ەیوەندییە و ڕوونکردنەوەی توخمەکانی بێىم

 ەیوەنەەدی بە دەروونەوە  هەیە   ئەەایەەا ئەدەب لە دەروونەوە وەرگیراوە، یەەا  دە روو  لە 

ئەدەبەوە وەرگیراوە   ))یەەا   ەیوەنەەدی نێوانیەەا   ەیوەنەەدییەکی ئەەاڵوگۆڕی کەەارییەری و 

ات.  دە روو  لاوازییە   دە روو  ئەدەب دروسى دەکات، ئەدەبیش دە روو  دروسى دەک

  و ڕووداوە جۆربەجۆرەکەەانى   یەەا  کۆ بی ل  دروسەەەەەەەى بکەەات، لایەەەدەی ئەەەوەبۆ ئەەە

کانی ردانی وانیعە، سەەەوەکانی دەروو  ڕووناک بکاتەنەی لایەوەبیش بۆ ئەدە، ئەوەکاتەدە

ی هەربۆیە فرۆید و نوتابییەکانی بۆ  وەوکردن 78،ص2007موسى،  )١٧کات. ((  یا  دە

بیروراکانیا  لەبارەی دەروو  و خسونەرووی ڕای خۆیا  بۆ ئەدەب کارییەرییا  بەسەر 

ئەدەبەوە هەبووە و شەەەەەیکردنەوەیا  بۆ کارە ئەدەبیەکا  کردووە و بیر و بۆچوونی خۆیا   

سوی  سوەکانە ، جا  خوا سونی خوا شوێنی خوا لەوبارەوە خسوۆتە ڕوو. )) ئەدەب بەگشوی 

 ی و جەسەەوی ، چونکە ئەم خواسەەوانە خاوەنی فشەەاری خۆیانل بۆ دەروونی بل یا  بایەلۆ

کەواتا :  ئەدەب و دەروو  ( ،  69، ل  2012رةسةةةةةول ، يةكة  ) 18سەەەەەر مرۆڤ  (( 

لەسەەەریەک رێڕەوی هاوتەریب دەڕۆ   بۆدەرخسەەونى   کەسەەایەتی و ئاکار و  ناسەەینەوەی 

هەیەتی ،م بەڵکو  مرۆڤ ، چونکە ئەدەب هەرئەوە نیشەەەەەەەانی مرۆڤ نادات کە کەسەەەەەەەکە

فرۆید  لەگەڵ هەر لێکۆڵینەوەیەکدا  رەزو هەسەەوە خەفەکراوەکانى ناخیشەەیا   یشەەاندەداتم

لەسەەەەەەەر کارە نەسەەەەەەویەکانی مرۆڤ ، دواتر دەهات ئەم لێکۆڵینەوەی لەناو ئەدەبدا درێژ 

دەکردەوە، ))فرۆید بیرورایەکانی خۆی چڕکردەوە لەسەر ئەدەب بەگشوی بە شى بەسول  

زانسەەوی و دەروونییەکانی چونکە کاتێو  ئێمە دەڵیل : شەەیکردنەوەی دەروونی  بە چەمکە

بە شەەەوێل رەهەندە دەروونییەکانەوەیە ، بێیوما   بۆ دۆزینەوەی ئەو بەشەەەە شەەەاراوەیەیە ،  

کەواتە  (93، ص1980، ، ەسةةةةةةمير) 19کە سەەەەەەەرچاوەکەی لە دەروونەوە هەڵ(وڵاوە ((

ئاشەەەکرایە کە لێرەدا دەروو  ئەدەب دروسەەەى  ەیوەندی نێوا  دەروو  و ئەدەب شەەەوێکی 

سوییەکانی  یاندا دەگەرێى  دەکات ، ئەدەبیش دەروو  دروسى دەکات ، ئەدەب بەدوای را

 یا  کۆدەکاتەوە تاکو ئەدەب  تاکو دڵ و دەروو  رۆشەەەەل بکاتەوە ، دەروونیش بوارەکانی

 .بێنێوە ئاراوە

 پاری سێیەم : مێژووى دەرونشیواریى
نی دە روونی مرۆڤ مێژوویە کی دێرینی هە یە ، چونکە بابە تە  گرنییدا  بەلایە

کە  ە یوە سەەەەەوە بە  یانی مرۆڤە وە ،  واتا ئەوەنیە ، کە لە  ر دۆزرابێوە وە وگە شەەەەەە ی 

 ێدرابێى ، بە ڵکو لایە نی دە روونزانی بە شەەەەێو بووە لە مرۆڤ بە سەەەەە رجە م دیاردە 

ی دیاردە و نە خوشی ەوەجیاکردن وسیل و لێوکانییە وە ، بە ڵام بە زانسویکرد  و بە نو

و شێوازە کانی دە روونی ، بێیوما  نوناغ بە نوناغ گە شە ی کردووە و  یشکە وتووە ، 

هە ر زانایە ک هاتووە لێکولینە وە ى لە بارە وە کردووە وهەنیاو بەهەنیاو بەرەو  ێش 

ژووی سە رهە ڵدانی دە گە ر بمانـەەەـەەەە وێى برۆینـەەەە وە بـەەەۆ سـەەەە رە تاکانی مێەئ ، چووە

روونناسەەەەەەی ،  ئە دە ب ئە وا هە ر دەبێى بیەڕێینە وە بۆ سەەەەەەەە رە تاکانی مێژووی دە 

روونناسی خۆی ، چونکە سە رهە ڵدانی دە روونناسی نە دە ب جیا نابیوە وە لە مێژووی 

(  ١۹٣۹ -١٨٥٦دە روونناسی ئە دە ب . ئە و کاتە ی زانای ئە لمانی سییمۆند فرۆید ) 

هە وڵە کانی خۆی چرکردە وە لە سە ر نە خوشییە دە مارە کا  ، کاتیو کە وتـەەە گومانە 



Journal of Language Studies. Vol. 5, No. 4, Summer 2022, Pages (225-243) 
_______________________________________ _______________________________________ 

230 
 

وە م بینی هە ندیو نە خوشـەەەەی هـەەەەە  هـەەەەیچ  ە یوە ندی نییە بە جە سوە وە . لە کاتیکدا 

،  زیشکە کا  هە موو چارە سە رکردنە کانیا  لە رێیە ی جە سوە ی نە خوشە وە بوو 

ـدا خـۆى وە ک  زیشکێکی  سکۆڕی ئە عسـاب دە  بە ڵام فرۆید  لە سە رە تای کارە کە ی

ناساند ، بـە ڵام زور زوو سـە رنجیدا ئـە و فێرکردنانە ی لە  اریت لە بارە ی نە خوشیە 

نە خۆشەەەەەەی  ێەکریى ( (  چارە سەەەەەەەە ری زور  کا  بینی بووی دە توانرێى  ماریە   دە 

کارە کە ی زیاتر نووڵەوەوە بۆی فرۆید کاتیو لە بارە ی (22 ، ، ، ل2007 ،ڵاوەع)20

 ( hysterics ) دە رکە وت، کە ) ) ئە و نە خوشەەەەانە ی تووشەەەەی نەخوشەەەەی هسەەەەویری

هاتەوو  ، تیۆریە کە ی ئە وە بوو ، کە رە گ و ریشە ی کێشـە ی ئە م نەخوشانە شویکە 

عەبەەد ، ) 21،  ەەە یوە نەەدی بەەە دەروونەەە وە هەەە یەەە ، نەەە ک لەەە ش ) جەەە سەەەەەەوەەە ( ( (

 (13ل،2013

ئالێرە وە فرۆید ،هە نیاوە کانی خۆی چرکردە وە لە بارە ی دە روونشەەەەەیکاری ، بە        

ردە وام بە ڵیە ی دەدۆزییەوە بۆڕایەکانی خۆی، تا ئە و جێیەیەی ناوچەیەکی جیاکردەوە،  

و بە تە واوی لە ) هە سەەى ( ی  ( unconscious) ( لە ناو مرۆڤدا و ناوی لینا ) نەسەەى

جیاکردە وە ، فرۆید بە تە نیا نە خوشەەەەەەە کانی خۆی نە کردە مەیدانی لێکۆڵینەوەکانی ، لە 

بارە ی دە روونشەەەیکاری و هە موو رەگە نووڵەکانى لە مرۆڤدا، بەڵکو ئاوڕی لەمێژووی 

دە ڵێى : ) )  گەلا  دایەوە و بەشوێل تیۆرەکەی خۆیدا دەگەڕا لە دابونەریوی گەلانداوە ک

ئە گە ر ئە م تیۆریە راسى بیى کە نە تە وە و هوز و نیمچە هۆزە کـەەەا  لـەەەەم چە شنە  ، 

هە روە ها بووانیل داوەریا  لە سەەەە ر بکە یل و بیسەەەە لمێنل، کە  یانی دە روونی ئە وا  

یە ک لە و دە رکە وتنانە ی  ێشەەەوو بێى کە تەواوکە ری  یانی دە روونی ئیمە  و وە ک 

واتا:  فرۆید تە  (٢٢،گ٢٠٠٥فرۆید،)22بە بی دە سەەەەەەى تیوە ردا   ارێزراوە ( (  خۆى

واو یـەەەە نینی هە بوو،  کە مرۆڤی کۆ  و مروڤی نوی هیچ کامیـەەەا  خـەەەاڵـەەەی نـەەەیـەەەل لـەەەە 

سـەەەایکۆلۆ یا ،  هە ریە کە یا  بـەەەە جۆرێو دە ردەکەوێى ، لە زە مە   و  ینیەی تایەە 

ئەوە بوو، کە ڕەگە کانی ئە و باوە ڕانەی خۆی بدۆزێوە تی خۆیدا ، ئە م هە وڵە شەەەەەەی بۆ 

 وە، لە ناو مێژووی گە لە سە رە تاییە کاندا ، هە روە ها هـەوڵـەکانی خـۆی تـۆخکردە وە

ی ڕە گە زی ەبۆ دۆزینە و ، ، لە بارە ی ئە فسەەەەەانە و چیرۆک و بە سەەەەەە رهاتە کۆنە کا 

لیکۆڵینە وە لە ئە فسەەەەانە ی ئۆدیەی ) دەروونی و سەەەەایکۆلۆ ی لە و رووداوانە دا ، وە ک 

 . سۆفۆک یت ( ی یۆنانی و بە شێکی زۆری ئایدۆلۆ یا و ئاینزاکا 

ئیمە بە رێیە ی  اشەەەەەەماوە و ئامراز و کە رە سەەەەەەوە و بە رهە مە هونە رییە کا  و و ))

ئایدۆلو یا و ئایینزا ، کە لە مرۆڤـەەەکانی  یش میێژوو بۆمـەەا  بـەەە جێماوە ، راسوە وخۆ ، 

  ناراسەەەەەەوە وخۆ، بە رێیە ی گێرانە وە ی ئە فسەەەەەەانە و چیرۆکی جنۆکە و  ە ریە کا  یا

لێیا  ئاگادار بوویل، لە ئاکامدا بە رێیە ی ئاسەەەە وارە کانی شەەەیوازی تێرامانی ئەوانە وە، 

کە لە خودی دابونە ریوی ئیمە دا بە جێماوە،  شەەەارە زای هە وراز و نشەەەێوە کانی  یانیا  

لە  105،  ص1978عور، زي)23(  (دە بیل ( یە وە  ئاوړیدا ئە م هە وڵە ی فرۆید،  کە 

ئەفسانە و بە شێکی ئە دە بی گەلانی کۆ  ، خـەەەەۆى لە خۆیـەەەەدا دە توانیل بە سە رە تاکانی 

مێژووی سە رهەڵدانی دەروونناسی ئە دە بی لە نە لە م بدە یل ، چونکە فرۆیـەەەەەەەد لـەەەەەەەە م 

دەب و دەروونناسەەەەی لەگەڵ یەکوردا ، بە م کارە کارەیدا دەرگای کردەوە، لە ئاویوەبونی ئە

شیکاری ئە دە بی دانا و ڕێیەخوشکە ربوو بۆ لیکۆڵە را   شی بە ردی بناغە ی دە روون

و تو ە رانی دوای خۆی ، کە ئە م هە نیاوە بە جیا و سەەەەەەە ربە خۆ وە ربیر  لە ریەازە 

ـ ـە کانى لێکۆڵینە وە ی ئە دە بیدا ، وە ک نوتاب انەیە ک ناوزەن ـکـە  ،م تە نانە ت ئ دی ب

و بـەەەاوە ڕە دروسوەوو، کـەەەە هـەەەونـەەەە ر بە گشـەەەوی ) ) دیاردە یە کی دە روونییە وە کو ئە 

بە و مانایـەەەی کـەەاری ئە دە ( 363، ص1998عەدالمنعم : )  24عساب و خە و  دێول ( ( 

لە و کایە بی کایە و مە یدانێکە  بۆ هونە رمە ند و ئە دیب هە تا باری دە روونی خۆیا  

هونەرمەند جیێانێو دە خول(ێنـەەە  لـەەەە ناو هونە رە کە یدا ، ،یە دا ، دابرێژ  و دەریە ە 
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هە تا بووانێى ئارە زووە بە سوراوە کانی خۆی تێدا دابنێى،  بە م شێوازە  دە روونناسی و 

 . ئە دە ب  وە ک  دوو ڕووباری گە ورە  تێکە ڵ  بـە یـە کـور بـوو 

ـە گـە ڵ ـد ل ـە بارە ی کـارە نە سـوییە کانی مـرۆڤ ،  فرۆی ـدا،  ل هـە ر لێکۆڵینە وە یە کی

دواتر دە هـەەات ئـەەەم لێکۆڵینە وە یـەەـەەەی لـەەە بواری ئە دە بـەەدا درێژدە کردە وە ، بۆ دڵنیایی  

زیاترو دۆزینـەەەەەە وە ی  لایەنە شاراوە کانی نەسوی مرۆڤ  بە گشوی ، وەک:  ) ) لێکدانە 

، سەەەە   ١۹٠١، دە روونشەەەەیکاری نە خۆشەەەەی  یانی ڕو انە م  ١۹٠٠وە ی خە ونە کا  

،   اشـەەەا  هـەەەات  بۆ ( 105،  ص1978زیعور، )  25( (  ١۹٠٥نامە لە تیور ی سێکت 

لێکدانە وەی خەونەکا  ، هـە وڵـە کانی خـۆی چـڕکردەوە،  لە سە ر ڕۆمانی ) ) گرادیفا 

وارە دا ، )) ئەم ڕۆمانە باسی ( ( ، ئە م هە وڵـەەەەەە ى یە کە میل هـەەەەەە وڵی  بـەەەەەوو لـەەەەەەم ب

زانایەکی شەەەوێنەوارناسەەەی دەکات ، کە دەکەوێوە ناو ئەوینی  ەیکەریکی دێریل ، لەدوایدا 

بۆی دەردەکەوێى ، کەئەم ئەوینە دەگەڕیوەوە بۆ ئەوینێکی ڕاسەەوی بۆ کچێکی دراوسەەێیا  

ئەەا ەڵ  ، کەلەڕابردوودا هەەاوڕێی منەەداڵی بووە،  ئەو کچە هەەاوڕێیەکی کجی  زانەەایەکی 

ناسییە، کە تەنێا  بایەخی بە ئا ەڵ دەدا ، لەدییالۆگی نێوا  کچەکە و شوێنەوار ناسەکەدا ، 

کچەکە دەڵێى : )) لەنێو کۆمەڵەی ئا ەڵەکانی باوکمدا ، مل  ارچەیەکی بەنرخ نەبووم ، 

ئەگەر ئەو  ارچە بەنرخە بوومایە ، ئەوسەەەەا سەەەەۆزم بۆ تۆ بەو ڕادەیە نەدابوو ، فرۆید لەم 

نکێنانەدا، لە شوی ئەوینی کجەو شوێنەوارناسەکە ، ئارەزویەکی ڕەسەنی ئۆدیەی ئاشکرا دا

زیاتر لـەەەەمـەەەە ش هـەەەە ولێکی ناوازە بوو سەبارە (٤٣، ل٢٠٠١ئەسوەد : ،) 26 دەکات ((

ت بە لێکدانـە وەی دە روونشیکاریانە ی بـۆ کـاری ئە دە بی و هونە ری ، فرۆیـد چـە ند 

ە سـەر لێکدانە وە و شیکردنە وە ی کارە ئە دە بییـە کا  ، لە وانـە ) هـە وڵێکی گرنییدا ل

هام یى ( ی شکسکیر و دیسوۆیفسکی و لیوناردۆ دافینشـەەەەەەەی ،هەموو ئە م هە وڵانە بووە 

رێیا خوشکە ری ئە م رەوتە لە بواری دەروونشیکاری نە دە بدا مە یدانێکی گە ورە هاتە 

وتەدا ، هە ەانای تر هاتنە ئاراوە ، دریژە یا  بە م ڕئاراوە ، کە  اش فرۆید کۆمە ڵیو ز

ندێکیا  خسەەوە سەەە رو هە ندێکیشەەیا  ڕە تکردە وە، لە وانە ش کارڵ گوسەەواڤ یونگ، کە 

ی ) ) نەووڵەوو کە ناخود ئاگا ) نە سى ( لە بڕیاردانی ) هەسى ( خود ئاگای ئێمە دا ەوەئ

م بە وە ندە نە وە سەەەەەەوا، دە روونی ،  بە ڵا ( 76، ،ص1999ارمد: ) 27بوونی هە یە ( ( 

سە ر س  ناوچە ی جیاواز،  ئەوانیش ) هە سى و نەسوی تاک ، نە  مرۆڤی دابەش کردە 

، دوا بە دوای ئە م زانایە،  )نورترو  فراییە(  ( collective anconscioys ) سوی کۆ

 ) ەبە رهە مە کە ی خـەەەەەەەەەەۆی ب وکردە وە، بە ناوی ئاناتۆمی رەخن ١۹٥٧، کە سەەەەەاڵی 

anat- omy of criticism )  بیروراکانی خۆی چڕ کردە وە لە سە ر ئە دە ب بە گشوی

، لە  ال ئە مانیشدا )  اک لاکانی (، فە رە نسـی هـەوڵـە کانی خـۆی چـرکـردە وە لە بارە 

 . ی کاری ئە دە بی و ئە م نوتاب انە یا  زیاتر فراوانکرد

باسـەەەەە دا  ـەەەەە یرە وی نوتاب انە ی شیکردنە وە ی دە روونی دە کەم . بە  شى بە  لەم مل

سەەەەول بە چەمکە زانسەەەەوی و دەروونییە کانی ئە م نوتاب انە یە ، چونکە مل کاتێو دە ڵێیم 

شەەەەیکردنە وە ی دە روونی بە و مانایە یە ئێمە لە و بابە تە ی ، کە لە بە ر دە سەەەەوم دایە و 

ەهەندە دە روونی و سایکۆلۆ یە کە یدا دە گە ڕێم ، مەبە سومانە ئە و شیعرە ، بە شـەەوێل ر

دەنانەی )جەلالی مەلەکسەەا ( ،  شەەیەکە ینە وە بۆ دۆزینە وە ی ئە و بە شەەە شەەاراوە یە ی ، 

سوی بێى ئـەەەەەەەە و  کە سەرچاوە کە ی لە دەروونە وە هە ڵ(ولاوە ،م چونکە ) ) ئە وە ی را

وو بە تایەەتی لە بواری هونە ر و ئە دە ب و کۆمە نوتاب انەیە کارییە ری زۆری هە ب

لە ناو ئە  (27،ل1، دةروونزانى كشةةتى ،ض2007ئازاد عةلى : ) ،28ڵناسەەی و ئاییل ( (

م نوتاب انەیە شەەەەەەدا کۆمە ڵێو زانای گە ورە کاریا  کردووە ، کە ڕوانینیا  تاڕادە یەک 

ە ش یە کە میل رابـەەەەەەەەە ڕیا  جیاوازە لە بارە ی دەروونی مرۆڤ بە گشەەوی ، لە و زانایان

و  ( jung ) و یونگ ( sulivan ) و سولیفا  ( Adler ) فرۆید،  اشـەەەەەەا  ئـەەەەەەە دلـەەەەەەە ر

 . بوو ( hornay ) هورنای
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 پاری چوارەم : تیەرى شیتە کوردنی دەروونی فرۆید
تیۆری دەروونشەەەەیکاری تیۆرییەکە  دەربارەی ڕێک سەەەەونی کەسەەەەایەتی و میکانیزمەکانی 

ڕێنمایی چارەسەەەەەەری دەروونشەەەەەیکاری دەکات، شەەەەەیکاری دەروونی  گەشەەەەەەکردنی، کە

شەەەەێوازێکی چارەسەەەەەرییە کە لە چارەسەەەەەرکردنی نەخۆشەەەەییە دەروونییەکا  بەکاردێى،  

سەەییمۆند فرۆید لە کۆتایی سەەەدەی نۆزدەهەمدا یەکەم تیۆریی دەروونشەەیکاریی  ەرە ێدا، 

ی سەێیەمی گاری لەچارەهات، تیۆری دەروونشەیک دواتر گۆڕانکارییەکی زۆری بەسەەردا

کۆتایی سەەەەەەەدەی بیسەەەەەەوەمدا بە تەواوی سەەەەەەەریێەڵدا، وەک بەشەەەەەەێو لە مشەەەەەەوومڕێکی 

گەشەەەەسەەەەندوو سەەەەبارەت بە چارەسەەەەری دەروونی، لە دوای شەەەەسەەەوەکا  و زۆر دوای 

، تیۆرییەکەی بە شەەەەەێوەیەکی بەرفراوا  کەوتە کێەڕک  و ١۹٣۹مردنی فرۆید لە سەەەەەاڵی 

لەسەەەەەەەر مێشەەەەەەەو و توێژینەوە دەمارەکانی وەسەەەەەەواند و ، فرۆید کارەکانی  ڕەتکردنەوە

سەەەەەرنجی خسەەەەوە سەەەەەر لێکۆڵینەوە لە عەنڵی نائاگا و ئەو تایەەتمەندییە دەروونیانەی، کە 

نانی  کارهێ چارەسەەەەەەەرکرد  بە بە ها لەسەەەەەەەر  گارەگەری دەروونی  ێکیدەهێنل، هەروە

 ..:  کردوو  میکانیزمەکانی  ەیوەندی و گۆڕانکارییەکانی تر،کەبەم شێوەیە  ۆلێنی

: یە کە م ئاسەەەەوە، کە مرۆڤ هەسەەەەوی  ێدە کات : بریوییە لە  ئاسەەەەوی ))  ئاسەەەەوی ئاگایی -ا 

ئاگایی یەکەم ئاسوی شعورە،  کـە مـرۆڤ هەسوی  ێدەکات ، کاتێو بەدەم ڕێیاوە دەڕۆیى 

هەسەەەەەەەەى بەسەەەەەەەەاردی یەەا  گەرمی دەکەیەەى ، چەەاوەکەەانەەى دەیمەنەکەەا  دەبینل و لێکیەەا  

ا: ئاسەەەەەوی ئاگایی ئەو بارەیە ، کە مرۆڤ تیایدا دە ی و جموجۆڵ دەکات جیادەکەنەوە، وات

بۆ نموونە  )هە سەەەەەەى کرد  بە کوێب کاتی  (٤٤، ل٢٠١٣سەەەەەەڵێوە، ،) 29و بەئاگایە  (( 

خویندنەوەی ، ئە مانە هەموویا  بیر و ئە زموونی عەنڵیل، کە ناوچەی هە سەەەەوما  داگیر 

هەسەەوەش هەموو ئە و شەەوە هەنوکەیی  و  ئەم  (١٥٠، ل٢٠١٠گەردی،،)  30دەکە  ( " 

یا     دەکە یل ،   ێش  وە وە ،  کە  لە دە وروبە رما  هە   و هە سەەەەەەو نە دە گرێ یا نوێ

گواسەەونە وەیا  بۆ ناوچەی  ێش هەسەەى . مێشەەکی بە ئاگاش ) ئە و بە شەەە یە ، کە مرۆڤ 

بڕیار دە دات دە کات و ڕاسەەوە و خۆ بەو ە ڕی ئاگاییە وە  کار و کردە وە کانی جێەە جی 

 ،659، ل ٢٠٠٦حسةةةةي  ،  ) 31و  ێویسەەەوی بە سەەەەرخسەەەونەوەی یادگارە کۆنە کا  نیە (

ی وایە ،کە )) زۆرتریل راڵەتی م ملانێی دەروونی دەکەونە سەەەەنووری ێ یشەەەەڕەو عەدڵ   

 (. 28، ل2013عه بداللة، ، )32هەسوی مرۆڤەوە((

یاریانەی ، ئە و زان لە   مرۆڤیش  کە  وەریا  دە گری بۆماوەی نزیکەی چرکەیە ک  ، 

تۆمارکە رى یادى هەسەەەەەەویاریدا دە مێنێوەوە  ، لەو ماوەیەى ئە و زانیارییە لەو تۆمارگە 

یەدا ، هە ڵەژاردنێکی توند ڕوودە دات ، تەواوی ئە و زانیاریانە،  لە ماوە یە کی ئێجیار 

ەی کە لە مێشکدا هەڵدەبژێردرێل بۆ کۆگای  ێش کورتدا نابی ی بیر هاتنەوەیە ،   ئە و شوان

هە سەەەەەەى دە گوازرێوە وە ،   لەوی دە  ارێزرێى م ئەمەیش ڕێیا بۆ درککرد  خۆش دە 

  . کات بۆ ناسینی شوە کا 

ئاسەەەەوی  ێش ئاگایی : بریوییە : ))لەو زانیارى و شەەەەارەزاییانەى ، کە لە کۆئەندامى  - -2

...یا  ئەو ئاسەەەەەەوەیە ، کە ئەو زانیارییانەى )) کە 32((یاددا کۆکراونەتەوە و  ارێزراو  

بە یە کێو لە  ێن  هە سوە کانی مـرۆڤ هە سویا   ێکراوە ، لە مێشکی مـرۆڤ خـە ز  

دە کـەەەەەەرێل ، لە کاتی  ێویسى دە توانیل بیانێێنینە وە ئاسوی ئاگایی ) هەسى ( ی ( ، واتا 

ئە و شەەوانەی مە بە سەەوێوی ، بیر خۆى ئە و ئاسەەوە یە ، کە مرۆڤ دە توانێى  بە ئاسەەانی 

 .((٨٥.ل٢٠١٥،سعيد،)33ب اتەوە ،((
سوەى ، کە )  -3 سوە لە کاتی بێئاگاییدا کاردە کات ، بریوییە: لەو ئا سوی بێئاگایی : نەم ئا ئا

لە بێئاگایی کاری خۆى ئە نجام دە دات ، وەک لە خەو  و لە کاتی بەدمەسەەوی و بێێوشەەی 

دە ردە کە ویى ، شوە نە دە غە کراوە کا  بە  یی کۆمە ڵیاکە لە نێو جیێانی بێئاگاییا  رە 

واتا ئەوشەەەەوانەى ، کەمرۆڤ هەوڵدەدات  ،   .(28ل ،2013 ، عبداللة،) 34  ( شەەەەار دەدە
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خۆی لێیا  ڕزگار بکات ، بە ڵام بە لە کۆگای نە سەەەەەى دە  ارێزرێل و لە کاتی بی ئاگایی 

 . دووبارە سەردەردەهێننەوە

فرۆید جەخوی لەوە کردەوە ،  کە کەسایەتی  ێکێاتەیەکی  کە سایە تی لە دیدى فرۆید :  -4

دیاریکراوی هەیە و ئەو سەەەەەە  هۆکارەی ، کە لە سەەەەەەەرەوە باسەەەەەەما  کرد بەشەەەەەەدار  لە 

بنیاتنانیدا.  کە نائاگایی شەەەەەەوناس و بنەمای بایۆلۆ ی کەسەەەەەەایەتی  ێکدەهێنێى، لە کاتێکدا 

بنەمای دەروونی کەسایەتی  هۆشیاری )کە لە ساڵی یەکەمی  یانی منداڵدا دروسى دەبێى

 (ئەو -منی باڵا – ێکدەهێنێى، بەشێوەیەکی گشوی کەسێوی لەدیدی فرۆید بریویل لە )مل 

ناوەندی هەسوە و سەر ەرشویاری سیسوەمی جووڵەی خۆبەخشە، وەک   یەکەم : )مل( : 

چۆ  ناوەندی تێیەیشەەەونی هەسەەەویاری دەرەکی و ناوەکییە، هەروەها ئەرکی بەرگریکرد  

کەسەەایەتی هەڵدەگرێى، کاردەکاتەسەەەر هەردوو بنەمای کەسەەێوی و  ینیەیی، هەروەها لە 

کەەاردەکەەات لە  ێنەەاو نەهێشەەەەەەونی م ملانێی نێوا  داواکەەاریی )ئەو( و داواکەەاریی )منی 

باڵا(هۆشەەیار و نائاگا، وەک چۆ  سەەەرن  دەخاتە سەەەر دوو لایە ، لایەنێو چاو ۆشەەی لە 

دەکەەەات، لایەنەکەی دیکەش لە ڕێیەی  id نەەەاو  ەەەاڵنەرە غەریزەیی و زگمەەەاکییەکەەەانی

هەسەەەەەەوەکانەوە چاو ۆشەەەەەەی لە جیێانی دەرەکی دەکات،  لە ڕێیەی ئەم دوو لایەنەوە کار 

و بارودۆخی دەرەکی، کاردەکات لە  ێر  id لەسەەەەەەەر گونجانی نێوا ... داواکارییەکانی

چە ێنراوە ڕۆشەەەەەەنایی بنەمای وانیعدا،))ئییۆ نوێنەری وانعە ، ری نادات هەرچی شەەەەەەوی 

، بەهەای خۆ دە ەارێزێەى و بەدەسەەەەەەوی  (٧٨،ل2018مةةةنتةة  :)35لەوانعەەدا دەرکەوێەى((

دە ارێزێى، و ئەم بەشەەە گرنیەی  دەهێنێى،  گونجا  و یەکیرتنی کۆمەڵایەتی کەسەەایەتی

کەسەەەەایەتی لە ڕێیەی  ەروەردەیی و کۆمەڵایەتییەوە گەشەەەەە دەکات ئەو ئەزموونانەی کە 

 .ورەیی بەرکەوتەی دەبێىتاک لە منداڵییەوە تا گە

ئەو ))دووەم : )منی باڵا( : سەەەو ەرئییۆ فرۆید سەەەەبارەت بە سەەەو ەرئییۆ دەڵێى: کۆگای  

بەهاو یاسەەەەایانەیە ، کە لەدەرەوە سەەەەە ێنراوە بەسەەەەەریدا، کەلەباوکەوە دەسەەەەى  ێدەکات تا 

سەەەەەەو ەرئییۆش،  نوێنەرایەتی ویژدا  و بەهەەا ( 65، ل2021دزةيي: ) 36کۆمەڵیەەا ((

کۆمەڵایەتی و ئەخلانی و نەریویەکا  دەکات، هەروەها نوێنەرایەتی بەها و چاکە و ڕاسى 

و ڕاسەەەەەەوی و داد ەروەری و رەڵاڵ دەکات و وەک کۆنورۆڵیش کاردەکات، سەەەەەەو ەرئییۆ 

لەگەڵ گەشەەەی تاکدا گەشەەە دەکات و گەشەەەکردنی لەلایە  دایو و باوکەوە بە تایەەتی یا  

ەک  ەروەردەکارا  کارییەری لەسەەەەەەەر دەبێى، هەروەها ئەوانەی جێیەیا  دەگرنەوە و

کارییەری لەسەەەەەەر ئەو کەسەەەەەایەتییە خۆشەەەەەەویسەەەەەوانە دەبێى ، کە تاک بە نمونەی خۆی 

ە، بەڵکو کۆنوڕۆڵی دەکات و ڕێیری لێدەکات لە تێرکردنی  id دەزانێى،  ێچەوانەی کاری

 .ئارەزووەکانی لە ڕێیەی ئییۆوە

کۆنوریل بەشە لە کەسایەتیدا ،  لەگەڵ مرۆڤدا لەدایو  ەوە ،سێیەم : ) ئەو ( : بەلای فرۆید

دەبێى، سەەەەەەەرچاوەی وزەی  یانی و دەروونی ئەو تاکەیە ، کە لەدایو دەبێى و لەگەڵیدا 

دابینکراوە، غەریزە و  ەەەاڵنەرەکەەەانیش لەخۆدەگرێەەەى   وەک  ەەەاڵنەرە سەەەەەەێکسەەەەەەی و 

جەسەەوەدا جێییرە، ) ) شەەەڕانیێزەکا ، بۆیە هەموو شەەوێو لەخۆدەگرێى کە لە  ێکێاتەی 

کوگاو سەەە ردابێکە  ڕیەتی لەڕەمەک و  ێداویسەەوییە فسەەیۆلو یە کا  و کۆنوریل بەشەەی کە 

سایە تییە ، واتە کاتێو مرۆڤ  لە دایو دە بێى،  تە نیا ئە م بە شە ی هە یە لە تە کیدا لە 

وەی  رە ز و دایو دە بیى و بە درێژایی  یانیش ، هـەەەە ر لە گەڵیدا دە مێنیوە وە ، لە بۆما

کا   یکێاتووە ، دەبێى بە بە ردی بناغە ی کە سەەەەەەایە تی مرۆڤ ( ( ئارە زووە ئا ە لییە 

،  واتا ) ئەو ( لە گە ڵ ئەوەى لەجەسەەوە دایە و بە شەەێکە ،(86، ل2003قةرةجةتانى :)37

لە جە سەەەەەەوە ، بەلام  زیاتر وە ک رە ز و ئارە زوو  غە ریزە  هە یە،  کە لە ناو مرۆڤدا 

  .ی  هە بەبوون

ها  ێی وایە  -نەسەەەەەەەى)-٥ باوەڕی تەواوی  گرنیی خەو  هەیە، هەروە ید  خەو ( : فرۆ

خەونەکانی مرۆڤ گوزارشوە لەوەی کە هەسوی  ێدەکات و عەنڵی نائاگایی هەڵدەگرتووە، 
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ئاگایی، فرۆید لە سەەەەەەەاڵی  نا بەمەش لێکدانەوەی خەونەکا  تێڕوانینێکی بەنرخ دەدات بە 

کوێەی خۆی لەسەەەەەەر لێکدانەوەی خەونەکا  ب وکردەوە، هەروەها ڕوونی کردەوە  1900

کە چۆ  خەو  دەرچەی بیری کۆکراوە ، کە لە ڕێیەیەوە ئارەزووە نووسراوەکا  بە ێی 

ۆ  خەونەکا  ڕێیە بە خاوەنەکانیا  دەدە  لە دۆخێکدا دەربڕینی ئەو بەدی دێنل، وەک چ

بەب  هۆشەەەەەەیاری مامەڵە لەگەڵ بیرکردنەوەکاندا بکە  ، بەجۆرێو کە لە سەەەەەەنوورەکانی 

وانیع ڕزگاریا  بێى،)) نە سویش کە هە ڵیری ) ئـە و بـە شـە مـى و چـە  یندراوانە  ، 

ئە و رەز و ئارە زوانەى تیر  هـەەەەەەە ر لە نۆناغى منداڵییەوە سەرکوت کراو  ، بە ئاسانی

نەکراو  و هە وڵی خۆدە رخسەەەەول دەدە  ، لە ڕێیای خەونەوە خۆیا  لەو زیندانە رزگار 

سور ( ئەمەش بە وێنەى دە ربڕینی جۆراوجۆر خۆیا  لە  سان دەکە  ، دوور لە چاودیر ) 

 . (٨٧ل، 2015سعيد، ) 38خەو  و لە شێوەی ڕەمز و ئالوزی هێمادا  یشا  دەدە  ، (( 
ئازاد بۆ هە موو ئە و شوانەی کە لە نەسودا  و لەوی خۆیا   خە و  دە بێوە سە کۆیە کی، 

 . رە شار داوە

بەشننننننی دووەم : ڕەنەدانەوەی رەهەندە دەروونییەکان لەشننننننیعرەکانی 

 )جەلالی مالاک ( دا

لەدەسەەى دانى ((: بە ێى فەرهەنیى ئۆکسەەفۆرد وشەەەى ڕەشەەەینى بەواتاى ڕەشنننیێى  -1

) ڕەشەینى دیاردەیەکى  504ل  ، ١٩٩٩ئؤكسفؤرد ،، )39هیوا و مومانە بەداهاتوو دێى(( 

ندا  یا کانى   ناغە ناغێەو لە نۆ دەرونییە ، ڕووبەڕووى هەموو مرۆڤێەو دەبێوەوە ، لەنۆ

بەشەەەەەێوەیەک لە شەەەەەێوەکا  و مرۆڤ لە  یانیدا لەنێو خۆشەەەەەى و ئازاردا دە ێى ، مرۆڤى 

شەیل ئەوکەسەی شە بیر لە مرد  ڕە ە تروسکایى و ڕووناکى لە نێو  یانیدا نابینێى و هەمی

یەەا  لایەنى نێیەتید دەکەەاتەوە ، هیچ بڕوایەکى بەداهەەاتوو نییە ، لە فەرهەنیى دەرونى 

، لەمەوە  110ل ،2013صةةةةةلَيَوة :)40 (واهاتووە : ڕەشەەەەەەینى بریوییە لە کێشەەەەەەى هزرى

دەردەکەوێى ، کە ڕەشەەەەەینى بارێکى دەرونییە م کە مرۆڤ زیاتر لایەنە نەرێنییەکانى تێدا 

ات ، بەجۆرێو هەندی جار مرۆڤ بەهۆى ڕەشەەەەینییەوە دەگاتە ئەو ەڕى بەرجەسەەەوە دەک

بارە  باتە بەر خۆ کوشەەەەەەول ، ئەم  نالەبارى دەرو  ، تەنانەت هەندی جار  ەنادە راڵەتى 

 . کرا بە شیعرەکانى جەلالى مەلەک شاوە دەبینرێىدەرونییە بە ئاش

ئەوەتانى لە دەنى ) ئاخاوتل و ئەویل ( شەەەاعیر ڕەشەەەەینە بە ڕەفوار و ئاکاریى تاک بەتاکى 

 : کۆمەڵیاکەى کاتێو دەڵێى

 پێخاوی ڕێ مەکە گیانەکەم

 ئەم خاکە ئاوس بە دووپشوە

 گەر  نوستى ،کەپەنگ لەبەر کە

 سیاساڵ مار زۆرە

 مەگووشەهەردەستێ 

 (121لەنێو زۆر قەکدا مار ، پاپەکەى داوە )دیوان ،ل

ئەوەى لەم دەنەدا بەرجەسوەبووە ، ڕەشەینییەکى ئێجیار زۆرە ،کەشاعیرى دەورەداوە ، 

 . هەڵەەتە ئەمیش لەئەنجام ى خرا  بوونى کۆمەڵیا و نەمانى مومانەوەیە

 ڕایەخێویان بە ڕاخستم

 قەکەمێوى دەستەمەیان دایە دەستم

 ووتیان بێوسە شەوە زەنگ

 ........... لەم وڵاتە سروشتییە

 بەنى گوڵ و تیشک و هەتاو دەمار ئەگرێ

 ئەوەى بەرەوئاسمان ئەفڕێ ئەشقیایە

 عومرى باکێدەى بەرزەفڕ
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 کورتە بەقەد تەمەنى گوڵ

 ) 23هەر زوو ئەمرێ       )دیوان ، ل 

بریوییە لە: خرا ى بارودۆخ یەکێو لە  اڵنەرەکانى  شى درووسوەوونى ڕەهەندى دەرونى 

هۆى )جاڕامیارى و کارگێڕى بێى  یا  کۆمەڵایەتى  بێى یا  ....... ، لێرەدا شاعیر بە

، لە ئەنجامى  بڕیارى کارگێرى و سیاسى هەڵەوە  تاک خرا ى باروودۆخىەهەسوکرد  ب

، توشى ڕەشەینى بووە و  ێى وایە لەوڵاتى ئەودا ڕۆ  ڕۆ ى خەڵکى شەناوە و جەلادە مم 

ڕاسى بێوە و شوێنێو بۆ مرۆڤى خاوە  بڕوا و بەعیزەت نەماوە ، ئەوەى دەنگ هەڵەڕیى 

 . گۆ م یا  بیەوێى بەرز بفڕێى ، چارەنوسى مردنە

 جیهان بە هەشتاو.....اوەدەرفەت نەم

 بەرە و سەرەتاى ئەگەڕێتەوە

 خواکانى زەوى دەفرى ئاسمانیان

 (76لەئەستێرە و ڕۆ ژلە مانگ داتەکاند )) دیوان ، ل 
لەم دەنەشدا شاعیر هێندە ڕەشەینە بە داهاتووى تەواوى مرۆڤایەتى،  ێى وایە  یا  کۆتایى 

ەتە ئەمیش بەهۆى ئەو بارودۆخە هاتووە و مرد  تەواو تەواو نزیو بۆتەوە ، هەڵە

 . دەروونییە خرا ەى لە ئەنجامى مامەڵەى خرا ى دەوروبەرەکەىەوە بەسەریدا هاتووە

))گەشەینی ، ڕوانینی تاکە بۆ ئاییندە ، بەهۆی دەروونێکی هێمل و  ڕ هیوا گەشنیێى : -2

مرۆڤی گەشەیل لەگەڵ کەسانی رەش بیل   ،)٢٠٣،ل2015) سعدو ،  41(( وئاواتەوە 

هەمیشە وردبیل تر ،  ئامادەکاری زیاتر و  ێشەینی ئەگەرە خرا ەکا  دەکە  بۆیە  زووتر 

خۆی ئامادەی روبەڕوبوونەوە دەکات لەگەڵ ئەو ئەگەرانەی مەترسی ڕودانیا  هەیە،بەڵام 

هیوای زۆرتر لە کەسانی گەشەیل  ور دونیا بەوشێوەی، کە هەیە  دەیەینل و زۆرجار 

رادەبەدەریا  لادروسى دەبێى و ئەوەندە بیر لە ئەگەرەکانی سەرنەگرتل و شکسوەکا  

 .ناکەنەوە

شاعیر لە )دەنی خاو  دەبینم یا  بێدارم( سەرباری ئاسوەنگ و بەربەسوەکانی  یا  ، 

هێشوا گاشەینە و  کۆڵ نادات ، هەوڵی بەگژداجوونەوەی هەموو ئەوکۆسکانەدەدات کاتێو 

 : دەلێى

 لەناو جەرگەی تەم و مژێوی خەستدا بووم

 من خەم بەرەو پەڕپەڕۆچوەی ئاسمان ئەچووم

 بەووشەی تیشک ..... قسەم لەگەڵ شەودا ئەکرد

 دژی زریان و شەختەبووم

 سیێەم پڕبوو لەبروسوە

 (٤٢رۆحم وەک ڕۆژ لەناودەروونما ئەدرەوشا)دیوان،ل

باسی ئەو گرێیانە دەکات ، کە بوونەتە هۆی خەم  شاعیر دەگەڕێوەوە بۆ رابردووی خۆی ،

و  ە ارە بۆی، بەڵام ئەو بەئومێد و گەشەینییەوە ، ڕوبەڕووییا  دەوەسوێوەوە، بەربەسوەکا  

 . تێو دەشکێنێى و  یا  رووناک دەکاتەوە،شەوە زەنگ دەکات بە ڕۆ ی رووناک

  : ىێهاروەها لەدەنی )جەنیی شکاو( دا، دەڵ

 پڕلەزاری  .............  من شەهیدوکوژراوی ژاو وژەنەم تە وڵاتی ئەوین و

 مەم تارێێە و مەم نێرە بە غەرینی ........ من هەر لەنیشتیمانی خەم بەسەنەم

 خەزەکوەری ژیانە، من بەڵام هەر ........ بولنولی عاشقی گوکی قەشەنەم

 هەرئەخویێم بەدڵ بەگوڵ بە جوانی ...... هەرچەندە پیرم و شواوە چێەم

 (٢٥٥)د.ل

شاعیر بەهۆى کەوتنە داوى خۆشەویسوییەوە، بەهۆى نەگەیشول بە چیژى سێکسى ، گرێی 

دەروونی بۆ دروسى بووە ، سەرباریى دلڕ رەنى یار و دوورى لەیارەوە ، سەربارى 
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چوونە نێو تەمە  و گەیشول بە تەمەنی  یرى م بەڵام هێشوا گەشەینە ، خۆى بەئەویندارى 

 .و هیوا و ئومێدى بە داهاتووى عیشق هەر ماوەڕاسوەنینە دەزانێى 

  : ىڵێهەروەها لەدەنی )زیندا ( دە

 کەترە باریوەی خەیاکم ...... تامەزرۆیە هەلفڕێت تا

 پەڕپەڕۆچوەی ئاسمانی کاکی بەکاکی

 جار بەجارێ .... وردیانەکەم

 دەلاقەکە دەکاتەوە و

 ! لێم دەڕوانێ ...... ئەو تاریوی دەبیێێت

 (49)دیوان ،لمن ڕووناکی !

دیارە مرۆڤ لەهەرکوێیەکى سەر ئەم زەمینە زیندانى بێى ، توشى نائومێدى و ڕەشەینى 

دەبێى، بارێکى دەرونى خرا  بەسەریدا زاڵ دەبێى ، بەتایەەت لەئەنجامى مانەوەى لە 

 ورێکى تەنێادا ، ئیدى  ە ولەى خەیاڵ سەر بە هەزار لادا دەکات و هەر ڕۆ ەى توشى 

، شاعیریش وەک هەرمرۆڤێکى تر، خەیاڵى نا ئارامى شاڵاوى بۆدەهێنێى  خەمێکى دەکات

و دەیەوێى بەرە و ڕەشەینى و ب  هیوایى بەات ، بەڵام شاعیر دەڵێى سەربارى هەموو 

خەمێو ، سەربارى ناڕوونى ئایندەما  ، بەڵام هەر گەشەینیل بە داهاتووى خۆما  و ب  

  . ێوە دیارەهیوانابێى و  ێى وایە ئاسۆى سەرکەوتنى ل

خە م هە ڵچوونێکی دە روونییە ،م ڕاسوە وخۆ و ناڕاسوە وخۆ کار دە کاتە سە ر  خەم :-3

چۆنێوی هەڵسوکەوت ، ڕە وشى و هە سى و سۆز و باری دە روونی مرۆڤ ، خـە م هـە 

سى و سوزی مرۆڤ دە هـە  ینێى ، هەندی خـەمیـش هـە ڵسوکە وتى مرۆڤ دە گۆڕ  ، 

مرۆڤدا ڕە نیدەدەنەوە ، ئە مە بە شێوە یە کی گشوی لای مرۆڤی  یا  لە هەڵسوکەوتى

ئاسایی، لای هونەرمەندانیش لە بەرهەمەکانیاندا زیاترڕەنگ دەداتە وە ،  سکۆڕ و 

شارەزایانی دەروونناسی  دیاردەی خەم  بە یە کێو لە هە ڵچوونە سۆزییە دە روونـیـیـە 

یـیـە دە روونییـە کـانیش بە سە ر دوو گروو دا کـانـی مـرۆڤ دادە نێل ، هـە ڵـچـوونـە سـوز

 .دابە ش دە کە 

  Happiness خوشی -١ 

هـە ڵـچـوونی دە روونی خـەم ، یـە کـێـکـە  () Un pleasantness ناخوشی -٢

محمد، ،) ٤٢((لـە هـەڵـچـوونـە نـاخـوشـە کـا  ، هـە ڵچـوونێکى ئاسایییە 

کۆمەلاچیەتى  بێیوما   ڕووداو و کارەساتى ناخۆش و  ینیەى (٥۹،ل٢٠١٢

کارییەرییا  لەسەر دەروونى مرۆڤ هەیە ، توشى خەم و  ە ارەى دەکە  ، 

ئەندازەى کارەسات و ڕووداوە ناخۆشەکانیش کارییەریی چەندیا  لەسەرمرۆڤ 

 . هەیە، هەروەک چۆ  لەمرۆڤێیەوە بۆ مرۆڤێیى تریش دەگۆڕێى

ا،بەهۆى ڕووداوە جۆربەجۆرەکانى کۆمەڵیاوە )خەم ( ، بە بەشێو جەلالى مەلەک ش

  : لەشیعرەکانییەوە دەبینرێى ، لەدەنى ) ڕێەوار( دا ، دەڵێى

 زامەکانم قوڵ و بەترەف و ناسەرن

 خەمێوى مێژیێەم و

 لەناو کڵپەى ئاگردانى ئەویێێوا هەکقرچاوم

 وەک ئاخێوى دووکەڵاویم

 هەکمى ناخێوى خێواوم

 مێژووى تاکى دکى خەمم من ڕێنوارى

 (159هەرئەڕۆم و هەر ئەڕۆم و هەرجێماوم )دیوان ،ل

ئەوەى لەم دەنەدا دەبینرێى ، خەمێکى گشوییە لە بۆتەى تاکدا بەرجەسوە بووە ،م شاعیر 

 ڕبووە لە ڕووداوى ناخۆش ، هەڵەەتە کارەساتەکانى  هەموو ئەو تەمەنەى بەڕێى کردووە ،

می  ەتەکەشى لەبەرچاوگرتووە ،  ێى وایە لەوەتەى مێژوو هەیە ، ئێمە لە نێو ئاگر و 
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دووکەڵى کارەساتە جۆربەجۆرەکانى مێژوودا دەخولێینەوە ، هەرچەندە هەوڵیش دەدەیل 

شەکانەوە ئێمە هەرلەجێى بەڵام بەهۆى گەورەیى  لا  و دڵڕنى مێژوو و کارەساتە ناخۆ

 . خۆمانیل، بۆیە بارێکى دەروونى ناخۆش و  ڕ خەمى تێدا بەرجەسوە بووە

 : هەروەها لەدەنى ) ایوەخوى خۆشەویسوى ( دا ، دەڵێى

 هەرئەڕۆم و

 خەمێک بەقەد باستایى کوێستانێوم لەدکدایە

 لەگەرووما بولنولێوى بریێدارە

 وشەى خوێن

 ئەچریوێێێوشەى خەم ...... وشەى ئەوین 

 لوناو زامى سیێەى شەقار شەقار بووما

 هەورە تریشقەى ئاسمانێوى بێ سێورە

 (209لەژێر ڕەهێڵەى بارانى قور قەشمدا ئەشریخێێێ ) دیوان ، ل

دیارە ، وەک  ێشور باسمانکرد، هۆکارەکانى درووسى بوونى )ڕەهەندى خەم ( زۆر ، 

سى خواردوو ، یا  دوورى یار، لەوانە: خۆشەویسوى ، بەتایەەتى خۆشەویسوییەکى شک

دیارترینى  اڵنەرەکانى  شى درووسى بونى خەمل ، لێرەدا شاعیر لەئەنجامى ئەو عەش(ەى 

لە دڵ و دەروونیدایە ، خەمێکى نوڵ و ب  کۆتایى باڵى بەسەردا کێشاوە ، هۆکارەکانیش 

ەیە، بوونەتە ئەو بەربەسوانە  ، کە بەشێوەیەکى گشوى لەکۆمەڵیاى ڕۆ  هەڵاتیدا بوونیا  ه

هۆى هەڵچونێکى ب  ئوندازە و دروسى بوونى خەمێکى گەورە  لە دڵ و دەروونى 

 .شاعیردا

هەروەها شاعیر لە دەنى ) تەنێایی( دا ،  ڕ بەگەروى هاواریى تەنێایى خۆى 

  : دەدات بەگوێى ئێمە دا ، کاتێو دەڵێى

 وەک باکێدەى بێ هێلانە

 وتووەشارخە........بەبێ ئامانج شەقام دەبڕم

 شەقام چەکە.......هەرمن تەنها و سەرگەردانم

 دکتەنگ ، دکتەنگ

 (22بەچاوى خەم فرمێسک ئەسڕم ) دیوان ، ل 

دەسى دانى ئازیزا  ، جابەهەرهۆکارێو بێى )مەرک، دورکەوتنەوە ، ب  وەفایی ، دابڕا  

کە  ، ، .........هود( ، هۆکارگەلێکل ، کە رشەهەندى خەم لەدەروونى شاعیردا بەر ادە

لێرەدا شاعی ربە ئاشکرا خەم بە ووشەکانیدا هەڵواسیووە ، لەئەنجامى تەنێایى و چۆڵى 

 . شار و شەنامەکا  و نەبوونى دڵ نەوایەک

ئەمیش یەکێکە لەو دیاردە دەرونیانەى ،کەلەگەڵ  ەیدابوونى مرۆڤدا هەبووە تــــرس :  -4

و هەیە ، ترس لە  یا  ،لەدەورووبەر ، نەخۆشى و مرد  ، چارەنوسى نادیار ، لەدەسى 

دانى کەسەنزیکەکا ....... هود ، هەموو ئەمانە مرۆڤیا  خسوۆتە بارێکى دەرونى  ڕ 

س لە یەکێکەوە بۆ یەکێکى تر جیاوازە ،بە ێى هۆکارى لەنائارامى و دڵەڕاوکێوە ، ڕادەى تر

ترسەکە ،م ئەمە خۆى لەخۆیدا ئاکام و  ەرۆشى مرۆڤە بۆ مانەوە و بەخوەوەرى و  یا  و 

ترس لاى شاعیرا  ،کەلەمرۆڤى ئاسایى  (، 390، ل 2020كري  ، )43سەرکەوتل،

فراوانورى لەنەسویاندا  هەسویارتر و  ەرۆشور  ، بۆ دنیاى جوانى و ئاسودەیى ، انواییەکى

داگیر دەکات ، وەئەگەر سەرچاوەى ترسەکە مەترسیدار و بکو  بێى ، ئەوا کارییەریى 

 . زیاتر دروسى دەکات ، بەرهەمى ئەدەبى زیاترى    دەڕازێنرێوەوە

بێیوما  ئەم رَەهەندەى دەروونیش لەشیعرەکانى جەلالى مەلەک شادا ، ڕەنیى 

 : دەنى )  ەرى ( دا ،ەڵێى داوەتەوە ، دەبینیل شاعیر لە

 پەرى

 دەرگەکەتم لێنوەرەوە
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 گەڕى بێدەنەى تاریوە......دکم تەنەە دەخیلت بم

 وەرە لەناو باخچەى دکما بچریوێێە

 دەترسم بەبێ قام و حەیران بمرم

 (83هاوارنەکەم ئەم ئازارە دەمخێوێێێ )دیوان ،ل 

شاعیر هەسى ناسکە و زیاتر کارییەریى دەکەوێوەسەر، لێرەدا شاعیر  وەک وتما  ،

لەئەنجامى دوورى لەیار،بارێکى دەرونى خرا ى بەسەردا باریووە ،م توشى خەم بووە و 

 ێى وایە تەنێایە ،  یانى ئەوتەنێایەشى  بە یانى گۆرى تاریو چِواندووە، کەئەمە 

ەشەوێکدا هانا بۆ ماڵى یاردەبات و داوا دەکات ئەو ەڕى راڵەتى دەرونى ئاڵۆزە، بۆیە لە نیو

، کەدەرگەى لێەکەنەوە ، چونکە ڕەهەندى ترسى بەسەریدا زاڵ بووە ، ترسى مردنى 

 .شاڵاوى بۆهێناوە ،بەهۆى دوورى لەیار
 : ىڵێهەروەها شاعیر لە دەنى )کارتە ۆسواڵ( دا ، دە

 ڕاستە بەهار جوان و شەنەە

 کوردەنەورۆز جێژنى تاینەتى گەلى 

 چون ناوێرم....لێم بنورن ...... پیرۆزبیاییتان لێ ناکەم

 (92بەڵام کارتەپەستاکێوى هەکەبجەتان بە دەنێرم)دیوان ، ل

شاعیر نایشارێوەوە ، کە بەهار وەرزى جوانى و گەشانەوەیە، وەرزى دووبارە یانەوەى 

دا  دەبێوە سروشوە، وەرزى گوڵ و دیمەنى دڵفڕێنە، هەر لە بەهاریشدا نەورۆزى کور

میوا  و دڵ ئاوەداندەکاتەوە، بەڵام شاعیر بارێکى دەروونى ئاڵۆزى هەیە بەهۆى کارەساتى 

هەڵەبجەوە ، ترسى دووبارەبونەوەى ڕووداوەکە لە هزریدا هێندە دەرو  و مێشکى 

  .ئازارداوە ، هێندە ترساوە ،متەنانەت ناوێرێى  یرۆزبایى بەهارو نەورۆزیش بکات

) ئاخاوتل لە ئەویل( ، ترس سەرتا اى لاشەى داگیرکردووە،  هەروەها لە دەنى

 : هاتووە ئامۆ گاریی دڵ وازەکەى دەکات و دەڵێى

 پێخاوس ڕێ مەکە گیانەکەم

 ئەم خاکە ئاوس بە دووپشوە

 گەرنوستى ، کەپەنگ لەبەربوە

 سیاساڵ مار زۆرە

 دەستم لێ بەرمەدە .....هەردەستێ مەگوشە گیانەکەم

 ..... رلەنێو زۆرقەکدا ما

 (121پاپەکەى بەستووە !) دیوان

لە دەوروبەرى خۆى ، ترسى چارەنوسى  شاعیر ترسێکى ئێجیار زۆرى هەیە لەکۆمەڵیا ،

یارەکەیەتى ، ترسى هەیە لەو مرۆڤانەى ، کەئەو بە مار و دوو شکى چواندوو ، 

ئامۆ گارى خۆشەویسوانى دەکات ، کە هەمیشە بە وریاییەوە هەنیاو بنێل ، تەنانەت لەکاتى 

 .خەوتنیش ،چاوکراوەبل ،چونکە ئەم ترسى هەیە ترس لە  یانیا 

یەکێکى تر لە کارییەریەکانى سەر دەرونى شاعیرغوربەتە ، دەروو  :  نامۆیی -5

و ناخى مرۆڤ شانۆى کۆبونەوەى زۆر بارودۆخ و دیاردە و کێشەى فرەچەشنە ،مئەم 

کێشانەش کارییەریى ئاشکرا لەسەر هەڵسوکەوت و ڕەفواریی مرۆڤ دروسى دەکە ، 

تاک بە دەوروبەرەکەیەوە  یەکێو لەو دەرهاویشوانەش ، کەلە ئەنجامى  چڕانى  ەیوەندى

دروسى دەبێى غوربەتە ،لە زمانی کوردیدا))  ە یڤی نامۆیی وە کو زاراوە یە کی داتاشراو 

ە، کە بەرامەــــە ر بـــە  ـــە یڤی الاغوراب ( ە ، بەعـە رەبـی  ( Alienation ) بۆ فۆڕمی

 ە یڤـە کوردییەکـە) بە واتای تـــازیەوو  )الانسلاخ بـە ئە لمانی ،  ( Entfernung ) و

نـامویی ( بـە  ێچـە وانە ی دەسوەمۆییە ، هە رکە ســى بـەرامەـــە ر بـە دســـــوە مۆکرد  

یـاخـی بیێى، نـا دەسـوە مۆیە واتـا نامۆیە ، هە روە ها دەکرێى  ەیڤی هاڤی بوو  لە جیاتی 

مانە وە و گیرۆبوونی نامویی بە کاربێى ، چونکە هـاڤی : واتـە جێمانەوەڤە ما  ، واتە جێ
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یـــا  تـیێکـەڵ نــە بـوونى لە گە ڵ کۆمە ڵە ، وەوشەی ) نامۆش بە واتای ) غە ریب ( 

هایدگەریش  (8،ل2016رمەفر ،،) 44(هاتووە ،: ئاوارە لـە وڵات ، بە سوە زما  ....هود،

 ێى وایە  )نامۆ ئەوکەسەیە ، کەناتوانێى گوزارشى لە  ێداویسوییە سایکۆلۆ ییەکانى بکات 

، مرۆڤێکى لێڵ و تێکەڵە هیچ کاتێو ناتوانێى لە ڕاسویەکانى خودى خۆى ڕابمێن  ، 

کەسێکە خودى خۆى ونکردووە ،واهەسى دەکات ،کەهەمووبونێکى خۆى لەدەسى داوە( 

 (. 19، ل2010عەدالررمل،)45
نامۆیی دیاردە یە کی دە روونیە ، لە ئە نجامی کارلێکی کۆمە لێو هۆکارى کۆمە 

ڵایەتییەوە دروسى دەبێى ، لە وانە ش هە  اری و لێ(ە وما  و کارەساتی دڵوە زێل و نــە 

بـوونی هێـز و  اڵکشى و ئاوارەیی ، چارەسە رنە کردنی گرفوە کانی  یا  ، نە بوونی   ە 

ێز و خوشە ویسوی لە ناو کۆمەڵ ، تاک هەسى بکات کە بێزراو و  شى گوی و  ایە و ڕ

 .خراوە و هـیـچ بـە هـاو نرخیکـی لـە  یاندا نیە

ئەم ڕەهەندەش بەئاشکرا بەشیحرەکانی جەلالی مەلەک شاوە دەبینرێى ، ئەوەتا لەدەنی )ب  

 : نەرار( ئەو ەڕی نامۆیی خۆیما  بۆئاشکرا دەکات ،کاتێو دەڵێى

 اسەیەکى ئاوارەم ..... هەردەڕۆم ومن ت

 ڕێوا لەناو تەم و مژدا ون دەکەم

 هەرئەڕۆم و هەنەاوە فێەرتووەکانم

 بەرە و نامەیى دورم دەبا

 من دکداریى دەریایەکم ...... بەشەپەکەیاخى یەکانى

 (104تیێویەتى هەموو وەرزە نامەییەکانم دەشوێێێ ) دیوان ، ل

یاخى بونى خۆى لە کۆمەڵیا ڕادەگەیەنێى ، هەڵەەتە ئەمیش بۆخۆى  شاعیر لەم دەنەدا ،

نامۆییەکى ڕوونە ، نامۆیە بە داب و نەریوى کۆمەڵیا ، لەئەنجامى سەرنەکەوتنى عەشق 

و  ەراوێزخسونى لەلایە  دولەەرەوە ، ئەو دەڵێى مل عاش(ێکى ڕێیا ونکەرم ، بەڵام نازانم 

، لەکام ڕێیاوە بووانم وەرزى نامۆیى خۆم  ڕبکەم  بونى خۆم لەکام وەرزى ساڵدا بدۆزمەوە

 . لەوعیش(ەى ،کە هۆکارى نامۆبونەکەیەتى ، هۆکارى هەڵچونە دەرونییەکەیەتى

هەروەها لەدەنى )نامۆ ( دا ، شاعیر  ێى وایە هەموو عالەم نامۆیە تەنێا ئەو نەبێى ،م بەڵام 

 : ڕێو  ێچەوانەکەى ڕاسوە ، کاتێو دەڵێى

 جێنێلم سەفەربوەم .... بڕۆم و خەم لەدونیا دەربەدەرکەم دەکێم ئەم شارە

 بەهاوارى دڵ و گریانى دیدەم .... لەدەردى خەم هەمووعالەم خەبەرکەم

 لەدەستى یارى دکڕەق شەرتە ئیتر ....بڕۆم و تەرکى کچى ئومولنەشەرکەم

 ڕەفیقانم گەکێ پەیمان شوێێن ....بڵا ڕاکەم لەدیتێتان حەزەرکەم

 تە ئەم وڵاتە ....شەقى پێدادەم و عەزمى سەقەرکەمئەگەر بەم بنێ

 گوکێ ناپشووێ لەم شەرەکاتە ....لەوەرزى وشک و قاقر چەن سەمەرکەم

 جەفاتەنەى وەها لێ هەکچێیوم ....دەبێ هەربە وەفا شین و چەمەرکەم

هەموو نامەن و من تاک و غەرینم .... نەماوە ئاشێا بە کوێ نەزەر کەم 

 (248)د.ل
هێندە ب  ئارامە ، هەمووشوێو نامۆ دەبینێى م  بەهۆى ب  ئومێد بونى لە  شاعیردەرونى

کۆمەڵکا و  ەراوێزخسونى لەلایە  دۆسى و ئازیزانەوە ، بەهۆى ئەوەى گوڵێو نابینێى 

بۆنی بکات و بیکات بەهاوسەفەر و هاەڕازى ، لەدەسوى یارى دڵڕەق ، ئیدى دەرونى 

تە شوێنى ئەوى تێدا نەماوە ، ئیور ئەو نامۆیە و  ڕدەبێى لە تاسە،  ێى وایە ئیور ئەم وڵا

خەڵو گشى نامۆممم بۆیە لەم دەنەدا نامۆىى شوێل و نامۆیى کۆمەڵایەتى و نامۆیى 

 . خۆشەویسوى ،وەک دیارتریل جۆرى نامۆیى دەبینرێى

 نىێرەن ىیرەییروو ،کارەد کانىەندەهڕە ەل ەکێکیە شیمەئ : ڕەییتو -6

و  ىەیسوەج ووىەڕل ۆڤ،م مر ەچووەڵه روونىەو د ىەیسوەج کىێتڵەرا   ى،ێڵهەدێجەب



Journal of Language Studies. Vol. 5, No. 4, Summer 2022, Pages (225-243) 
_______________________________________ _______________________________________ 

240 
 

،  ىێوەکەردەردەسەل وارىەنێو شو ىێوێشەد خىۆ، بارود ىێچەد وێت ىێ  ەوییەروونەد

 کاتىە،ل کا ەزیرەغەل کەیەزیرەغەک ، ىێبەن داەتڵەوراەل نێاەت ىێوەرناکەد چوو ەڵه

 ما ڕرسوەو س ەوەزکردنێو ن نیىەوڵو د ىڕەیو تو ناند ۆترس و ت کە، و ىێب دایکڵاچا

 ییە ۆلۆکیسا کىێنیەلا ىەوەرئەبە، ل ىێچەدەڵو ه ىێبەدڕەتو وۆڤێمر مووە، ه سەرەو ه

و  ىڕەیتو نىیەلا شینەڵائا  تەنانە، ت  اوازىیج  ب ىێبەد وۆڤێمر مووە، توشى ه

 ىەوەکردن ىڵخاۆ، ب ۆڤمر ۆب ەسویوێ  ناوەناوب چو ەڵو ه بوو ڕە، تو ەیەه ا یچونەڵه

ئارامى  ەب سىەه وێندساتەچ بوو ڕەتو ىیدوا ۆڤمرە، چونک رو ەد ىڵو کو فەک

صلَيَوة ، ، )46 چوو ەڵو ه ىڕەیتو ىۆه ەبنەد ە،ک ەیەه وێکارۆندهەچ واتاە، ک کاتەد
 لالىە، ج ىێنریبەکوردا د رانىیشاع ىەربۆز عرىیش ەل ەیەاردید مەئ115، ل2013

 چوونىەڵتوشى ه شیمە، ئ ەبووڕە، تو یەیاەڵمۆک مەئ کىۆڤێمر رەه کەشاش و کەلەم

  : ىەڵێددا ،(  تووڕەیی) نىەد ەل ری، شاع ەکردوو رونىەد

 امیژ نگڕەکیە تاناەکگەل----مڕەتو تانێل

 امیگرەئ متاناەماتەو.......ل بوومەشادئ تانیشادەب

 ەرتمێپ نسوىەه وکىە....ئ انیگر ىەپکچو ێکات مڵاب

 غانەو ل ىیشاەکردتان ب ەوێئ

 ەاوەڕگەن مەکەساکارکەد ستاشێئ

 (67، ل  وانی... )د مڕەتو ندەرچەه

و  وەڵخ ەل ىڕەیتو نجامىەئە، ل ەویخشەب ەکەنەدەب رىییێناج رونىەد کىێبار ریشاع

 کەمەئەو باش و ب ە)ساد ریشاع ىڵد ىەندێه وا ەئ ەک ىەوەئ نجامىەئە، ل ىەیاکەڵمۆک

 ىێوەیەد شداەمەئ ەڵگەل م و رق ، ب ىڕەیتو ىۆه ەتۆب شەمە، ئ رىەرامەەب ەبوونە( ن

 . میروانە   ب ەوێئ کەو شواێمل ه ىڵێب

 : ىەڵێد ەوەچوەڵه کىێرونەدە( دا ، ب ىڕەی) تو نىەد ەل هاەروەه

 ەیەه ىەخ مانىیشتین شیرەوەلەپ----ەهانیج مەل

 ێدار ەتاق ێدارستان

 ێ،بن پاسار ێوتەشوەئ وێ.... ن ێب شەئاوار

 و واێستانێکو گژەب چمە، ن بمەن تێش نەچ

 گرمەن ردوونەگ انىڕێی چوار

 مەخاک شک ناب ێبست شتاێه

 (202، ل وانی)د بمەن تێش نە...چ ابمرمیت میابژیت

 یاىەڕێچى ل رەگەبکات ، ئ ىۆخ رونىەد ىڕۆڵنوۆک ىێ، ناتوان ڕەیەتو ەندێه ریشاع

  ،ەوەمانیشوین بونىەن ىۆهەب ،ەسواوەه  و هاوارى ل ەیەه ىەی، گ  ىێرێنەد دۆک ەوەمزڕە

کورد نا  ، ،  ىەمێئ مەڵا، ب ەیەه ا ۆیخ مانىینشو یاوێج شیکانەندڵبا تەنانە:  ت ىەڵێد

 . ىڕەیتوو  قەڕل ڕە  روونىەد

 کەیەوەکپەت----بوورمەادڕ واێقامەو ش ەجاد رەهەب

 ەرناوەسەل ربازىەس وىێوڵاک

 ێپشوێەد رفانیو گ ڵد

 ێگرەد ەامڕێ....  ێدابەکگەل شمیخوا ىەەەکب

 ێب رفانیگەل ومێتڵاو ىەخشەن کاەن

 (203، ل  وانیئاگرم )د کە..... و ڕەتو مڕەتو
 رىەک ریداگ رىۆو ز مڵزو نجامىەئە، ل ەارید ەوەکەنەدەب ىەچونەڵوهە، ئ ریشاع ەتەەەڵه

،  داۆیخ کانىیەمانیو هاونشو وا ەئ رەسەب ەشکردووەداب ىەکڕەییەتو مەڵا، ب ەتڵاو

 روو ەد ىڕەیتو ىەرۆج مە، ئ ىڕەیو تو ىەیگ  شیلەگە، ل کاتەد تەفرەن را ەرکیداگەل
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 نارەش ڵ، د ەوەبنەدەدووبار ەکڕەییەتو ىیکارۆه ە انڕۆ ە،چونک شێمۆڵەخ ەب کاتەد

 . ەوڕەییەتو وەئ ىۆهەب بلەد نارەش

 ە، ک ىەانییرونەد ەوبارەل ەتر کىێکیە سوىیوەشۆخ : ستىیوەشەخ -7

 کىیەسویوەشۆرخەگەئ تىەەیتاەب ر،یشاع رونىەردەس ەکاتەد رۆز کىییەرەییکار

 کىۆیەسوەکڵ ا ،ەوەکورەیەل سوا یوەشۆو خ اریدوورى  ىۆهەب ا ی،  ىێشکسو واردووب

 . ىێبەدرووسى د ردایناخى  شاع ەل روونىەد رىۆز

 تىڵەراەب گاتەد ەوییەباۆخەل ارىیو  ىی ارەه ىۆهە( ب  دایسویوەشۆ) خ نىەد ەل تانىەوەئ

 : ىەڵێد وێکات نىیشەەِر

 ىیباەخەل ەو ت ژارەه ىیێداریوەمن ئ خابنەم دەس

 ردانەرگەس ستاێئ

 تووش انىیژ ختىەس ىڕێ ەرێکو ومێپەد وا

 ستمەو ه ڵد ێب وىێنکو قا ڵتاەب سە، د ىکخا ەشێتو

 تێخشەناب ەقرە، ئ شەباد ىەوڵاتا مەئ تریئ

 (21، ل وانی( )د  ردمەد ژىەت من

 شونىەیگەن ىۆهەب تەەەڵ، ه ڵەزا دایرەسەخرا   ب ەندێه روونىەد کىێبار ریشاع داەرێل

 یەوا ىێ،   ىێبەد ڵزا دایرەسەب نىیشەڕە دىی، ئ ىەکەنیوەخرا ى ئ نجامىەئامان  و ئ ەب

 کییەسوکنا  ناتوان شەباد دىیئ ىەڵێد تەنانە، ت ەماوەن داێت کىیەتروسکا وەئ ۆداهاتوو ب

 . ىێنێبێ داڵدەب

 ەل ڕ  رونىەد تىیە، رکا ەوەمنێه کىێرونەدە( دا ، برهادەف کانىیەنیەوڵ) د نىەدەل ریشاع

 : ىەڵێد وێ، کات کاتەد ىەوێئاو سواداێئ ەڵگە،ل ەوەوێڕێگەد ىۆخ ابردووىڕ چونىەڵه

 بتێاسم ىەوەئ شێپ---انیگ نیریش

 نەو م گرژ-----بووم اخىی وىێنەەتف

 ەت شقىەع رپاىە..... تاب ەوەمەخ ىەلوتوەل

 تلاوتل ەوتمەک

 ێتایوەئ ىەرێستەئ راغەقەل ستاێئ

 (58،ل وانی)د ملەلار اڕ ەخاک بىەڕەش کەروەه

و  ىێنەیەگەادڕ ىۆخ ابردووىڕنائارامى  ەل ڕ  سوىە،  ه ىەوەئ ەڵگەل داەنەد مەل ریشاع

 ىۆهەبە،ک ىیەرونەد ەچوونەڵه وەل اوازیکاتدا ،ج ما ەهە، ل اردای ىێگوەب داەید

 سىە، د ەوەکەش(ەع ىۆهەب داەرێل کات،ەد فوەارىەو خ ىێبەد ۆڤمر ەتوش ەویەسویوەشۆخ

 . بىدار ىۆڕرشەس کەو، یەۆ نەئەل

 ەژێمەرلۆز--ستمیوەشەخ

 ناوەل سکێفرم پىکەد کەو---تیدور ىەتاس

 ئازار ورىەه------ەماو سیتەچاوم ق ىەێێگل

 ماکد ێووىیت ىەەێڵرکەسەب

 (182، ل وانی)د ەوڵاو زووخاوى ئا مەخ شىڕە پرچى

 ەاوڕەێل ىەنرۆئ ەو ئازار بوو مەتوشى خ روونىە، د ەوەاری ەدوورى ل نجامىەئەل ریشاع

 وێرونە، د ەروونەخرا ى د تىڵەرا ىەڕو ەئ شیمە، ئ ەماو تیتەن کانىەچاوەل سوێ، فرم

 یا  . ژۆب داەیش نوو،یت کىەیەیێڵک ەتۆب ە،ک

 ئەنجام
هێڵەکانى نێوا  ئەم دوو چەمکە هێندە  ئەدەب  ەیوەندییەکى بەتینى بەدەرونناسیەوە هەیە ،-1

 ەیوەسول بەیەکەوە ، لەئەنجامى تێڕوانینى فرۆید و  اشا  لێکۆڵەرانى ترى دەرونناسى ، 

 . بۆتەهۆى لەدایو بوونى ڕەخنەى دەروونى
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بارى ناهەموارى کۆمەڵایەتى و سیاسى و ئابورى کورد، کارییەرییەکى زۆریا  -2

ەڵچونى دەروونى کردووە .کەبەبەشێو کردۆتەسەردەروونى شاعیر، توشى ه

 . لەشیعرەکانییەوە دیارە

دەردى دواکەوتووى و دووبەرەکى یەکێکى ترە لەو هۆکارانەى ،کەبوونەتە هۆى -3

 .هەڵچوونى دەروونى لاى شاعیر

هۆکارێکى ترە بۆ ڕەنیدانەوەى  ، سۆزوباواش یارۆشەویسوى و نەگەیشول بەچێژخ-4

  . دیاردەى دەرونى لەشیعرەکانى جەلالى مەلەک شادا

شاعیر بەهۆى نەمانى مومانە و ناهۆشیارى می  ەت ، توشى نامۆیی شوێل و خۆشەویسوى -5

 . و جوگرافى بووە

بەشێوەیەکى گشوى شاعیر لەئەنجامى ئەو ڕووداوانەى  ەیوەسول بە  ینیەى  -6

ەوە،کە  تێیدا دە ێى ، چەندیل ڕەهەندى دەرونى لەشیعرەکانى کۆمەڵایەتییەکەی

 دەرکەوتوو  لەوانە ))ڕەشەینى ، گەشەینى ، غوربەت ، ترس ، توڕەیى ،خەم ...هود .
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