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Abstract  

      Our goal in research is identify effect of the self-scheduling strategy (K.W.I.H.) in 

developing reflective thinking among fifth grade literary students in the subject of 

literature and texts. He was appointed by the students of the fifth literary grade in (Al-

Sayyab Preparatory School for Boys), in the city of Kirkuk, in the second semester of the 

year (2023-2024). With a number of (60) students. In an experimental group (30) 

students from Class A, studying using the self-scheduling strategy (K.W.I.H), and a 

control group (30) students from Class B, studying using the usual method. The 

researcher relied on the experimental method, and conducted equivalence between the 

research sample, and built a test to measure the level of contemplative thinking for fifth-

grade literary students in the subject of literature and texts. The tool consisted of test 

items totaling (40) items, which were presented to specialists. In the educational and 

psychological, the Arabic language teaching methods, and preparing teaching plans tools, 

experiment is implemented on second semester year (2023-2024) from Tuesday 
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(20/2/2024). Until Sunday (21/4/2024),then the post-test was administered on Thursday 

(25/4/2024). The data were treated statistically with a t-test for two independent samples. 

The result indicated that the experimental group studying using the self-scheduling 

strategy (K.W.I.H) was superior to the control group in the growth of reflective thinking, 

and it was proven that there was a difference between the pre- and post-applications in 

the variable of reflective thinking, in favor of the post-test. 

Keywords: strategy, development, thinking, teaching, intelligence.  

 

 

 

 

 

 طلاب لدى التأملي التفكير تنمية في( K.W.I.H)  الذاتي الجدول  استراتيجية ثرأ
 والنصوص  دبال مادة في دبي ال  الخامس الصف

العزي  خالد براهيمإ رنا م.م  
كركوك لتربية العامة  المديرية  

العربية اللغة تدريس طرائق  /العربية اللغة   
  

 لص ستخ الم

  لتفكيدد  ج ميدد  ادد ( K.W.I.H)  لدد  ج   لةددن    سددت  جيةي  ثدد أ علدد   لتعدد    لبحدد   هدد   ادد  هددنا   
 جحدددند   لبحددد   عي ددد .   ل صددد   د  لأ  ددد د  اددد  دبددد  لأ  لخددد     لصددد  طددد   لدددن   لتدددي ل 
  ل صددد  اددد   ذلددد  ك كددد    بمني ددد   (للب دددي   لسدددي   عن ديددد إ ) اددد   لادبددد   لخددد     لصددد  بطددد  
  لتة يبيدد   لمةم عدد  شددمل  ذإ. ط لب   ( 60)     ك ني   بإا  د  2024-2023  ع م       لث ن    لنر س 

( K.W.I.H)   لدد  ج    لةددن     سددت  جيةي    ادد     لن رسددي (  أ)   لشددةب    دد   ط لب   (  30)   ا  ده    عند  عي  
  ادد    لن رسددي (  ) للشددةب    تمددي  ط لبدد   ( 30) ا  دهدد   عددند عي دد   لضدد بط   لمةم عدد  شددمل  بي مدد  

 بددي   لتكدد ا  عمليدد  جدد   أ  لتة يدد   علدد  قدد     دد    علدد   سددت ن (.  لاعتي ديدد )  لتقلينيدد   لط يقدد 
 لقيدد    ختبدد ر     لب حثدد  ب دد   لبحدد  هددن   لتحقيدد    لبحدد   يحت ج دد    لتدد   لمتغيدد    ادد   لبحدد  عي دد 

  جك ندد    ل صدد    د  لأ  دد د  ادد  دبدد  لأ  لخدد     لصدد  طدد   لددن   لتددي ل   لتفكيدد   سددت   
  لت ب يدد  بدد لعل م  ختصددي   حكمددي  علدد   ع ضدد     جدد   اقدد   (  40)   ةم ع دد     ختب ريدد   اق         د    لأ

  لتة بدد   نفدد     د     لأ  لنر سددي   لخطدد    ج يئ  عن دإ   بعن جنريس     ط       لع بي     للغ     ل فسي  
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   سددتم  (  20/2/2024) لث ثدد ء  يدد م  ادد (  2024  -2023)   لنر سدد    لعدد م   دد    لثدد ن    لفصدد   ث  ءأ
  لب حثدد  طبقدد  ثدد    سددب   لأ ادد  در سدديتي  حصددتي   ب  قدد   (21/4/2024)حددن لأ يدد م إلدد   لتة بدد 

( t-test) ب ختبددد ر حصددد  ي  إ  لبي نددد    ع لةددد (. 25/4/2024) لخمدددي  يددد م اددد   لبعدددن   لاختبددد ر
  سدددت  جيةي   اددد    لن رسدددي   لتة يبيددد   لمةم عددد  اددد  دأ جفددد    إلددد   ل تيةددد  شددد ر  أ.  سدددتقلتي  لعي تدددي 
  لبحدد  ثبدد  أ  لتددي ل    لتفكيدد  نمدد  ادد   لضدد بط   لمةم عدد  ادد  دأ علدد ( K.W.I.H)  لدد  ج   لةددن  

 .  لبعن    لص لح   لتي ل   لتفكي   تغي   ا     لبعن    لقبل    لتطبيقي  بي   ا      ج د
 .ذك ء  جنري   جفكي    ج مي    ست  جيةي   : ةالدال كلماتال
 

ولال  الفصل  
بالبحث  التعريف  

 البحث  مشكلة: ولا أ
  ا    نةيش  ن   أ  علم          ذإ  سيم    لا   لحي      جهأ   ختل   ا    س يع     جط ر      لي م  ع لم     يش ن      
 ك     لمتةند     لع ل   ذل   ا   للنخ     لي م  ح ج   أ         لعلم      لتط ر    لتك  ل جي     لتقنم  عص 
  ب لتعلي    لاهتم م  ع ه  ثم أ   ل     لمعل       ك        لم بث     لكبي    لتقنم  بعن   لمع ا      ه  ن   

  ل    قنيم   جقليني   س لي أ      ر اق          لط     جل     تخطي   بمست  ه     لارجق ء   حت    ب    ج دجه    ن عه
  لم  كب    لت ب ي     لعملي    هن  أ   جط ي    لمتس ر    لتقنم  ذل    ج أ   ذإ  ل     بح ج     لي م  عص ن    يعن

   لطلب     عق    ج مي   عل   ق     حني   جنري    ا  (  36:  2018  كم ش )خط ه     ا     لسي    لتقنم
)عبين  عف ن       جط ي  أ    لع بي    للغ    ك ن   (16:  2003جفكي ه      شخص   لخ ص    هميت   ل   
 ج  ع    ب   بح ث    أ   اتشعب   درس     ليهإ    ص    ل     لح    بخب ي ه     لمع ي ن     ه  أ  عل     لق  م ن 
عل    خ ج      ختلف    نت     ل إ    صلت  أ   لت    در س ج   نح     حقيق    ب      ا    ل  ضح   لتنن جشي  
   لبح     لمختصي   لزمأ    ذل    خ ص       ل ص    د    لأ   لع بي  ع        للغ     د   ا     لطلب     ست   

  ا     لتنن   ذل   خلف   ع      عن   ه     ن  أ  ا جن        لطلب    ست     ا     لتنن   ذل   سب   ع 
  ا     ح ر   لمُعل   جةع    لت    لط     جل    لتنري    ا    لمتبع    لتقليني    لط     ب زه  أ      لمست   
              ل      ح اظ     لمعل      يتلق    ُ ستم    لمتعل   بي م   (61:  2005 لتعليمي  ) لةيس         لعملي  

 جس عنه      ر         كتسبه            خب  جه   جك ي    لمنر   عن دأ   علي     بُ     لت   ب لأس   ه    جب  
   عملي  جيليف     لط يق   لت  أعُن     لع بي    للغ    بم د       رجبط            لنر      د   ع ض  ا 

  ج دج     ا   اي            جبط  ب لطلب   جعليم    جفكي ه   د اعيت       لني         ر   جسعف  
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) لعز        لع بي        للغ   لم د   جنريس     ث  ء أ   لب حث    عل    يخ     ل   (  ذل 11:  1988للغت    
)  لمن     ل ص  د   سيم   لألا إل   س  ء 12جص   نخب      لمختصي   ب   ج  صل       س     )

أك ن ج ب يي      جن    عنين   لمن ر   زي رج     ع   اض          لع بي    للغ     د     نرس      ش اي      
  ن  أ  كن أ  نت  ة     ا     لب حث   خ ض   علي      طلع     لس بق   لت     لنر س        لبح     طق   ضم 
 لب حث      ج      نص ص     دب    أ   لع بي    للغ     د   جنري   ضع  ا       جع ن    ن ر   عن   ه   

آنف   ل ك       ل ص     د  لأ  لم د    لط    بقل  ا     ج  ن   تعلق   ه     نأ  يض   أ  جل   لة  ن  
  لمف هي     كتس    ب     لمع ا   جس ي   ا   س ه    ل     لس ي    لتط ر   ي  ك   جغيي   حن ثأ   جناع   نح 

  ا   ج د   لق      لبح    شكل   ناإ   ذك ه   سب    عم    جعقيب   .   لصف     لتعل   عملي   ا    ج ظيف     ث      
  ط     لن    لتي ل    لتفكي   ج مي   ا (  K.W.I.H)   ل  ج    لةن      ست  جيةي    ث      :     لآج    لس   
     ل ص  ؟ د  لأ   د  ا   دب  لأ  لخ     لص 

 :  البحث هميةأ: ثانياا 
خ ل     (32:  2023   لعز    )    لتف ه   ر ح  لت  ص    سيل    للغ   جعن         لشع     ج  قل       

   ل     بحي      ج جب   للغ   (19:  2015ه    )ع ن     ي       حت    لعص ر  قنمأ       نت ج ج      ختل 
ل ل     لاجتم عي     جعن (  7:  2008  جمع   )    لعلم ء.   لن   بيهميت     حظي     لبي ل جي    ل فسي   

)ز ي    يم ن      لتفكي   أد      للغ    ج  د  )   ل ه ي     لعملي    جت   ط يق     (  ع 30:  2011 ج ه ه  
 ه ه  يز    تلكت   ع     لق  ن   لغ   لأن      لع ل     ك نت   بي  لغ    ل     لع بي     للغ (  511:  2022

   جستح       ض    يلز    جنريس   ا   ن رس     ذل     (11:  1987غي ه      للغ    ) لس         
ا   ب        جعبي      ب غ     ص      نح     د         لمتعند   ا  ن      جعل   جنريس     ط          

أقس       لع بي     للغ ُ (  5-3:  2021حس  )    لتعلي    يش نه   ل     لمتس ر    لتقنم  لمس ي     ل   
  لتحقي    لتقسي   ه     ج ء    لق  ء  ,    لا  ء    لخ       لق  عن,  ب لأد      لمتمثل    لتنري    ا    لمتعند 
)قس   ك   يحت جه   ل     ل ق    جثبي    لمنرسي     لبيئ    د خ    لع      لت ب يي   غ ي       لشم   . 

 .( 30: 2005  سعن ن 
  ع     لتعبي     سيل     لبش    بي    لاجص      سيل   ك ن    ا    جكم    للغ    همي أ   ن  أ   لب حث    ج        

 .  ل حق   للأجي    ص لا     لعلم  دب  لأ ج  ث       لأ جحفظ  ط يق     ع   لمةتم    اك رأ
 تك  لي  ) لبي ج      ا  دأ   ج شئ   ع جق     عل   ذ يق إ(  2009:12  عطي  )   لحي     ل  زم  حن إ    لت بي    

( 14:  2019   لحس     . )لمشك ج     لحل    ية د إ   ةتمع ج     خن    عل   ق دري   ( 61:  2023
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     ج     عل   ق دري   ليك ن      لعقلي      لطلب   قنر    ج مي    لي م ه   ع لم    ا      لتعلي    لت بي   هن 
 ( 119: 2007 زيت ن )  نر س . علمي  رؤ     ا   ل     لحل   ية د إ     لي  ي   لحي     ش ك 

 ع    اض     بح ل      ل  ط    لس ن      كي ن      رث    إ      لأ  سة    ا  ك نه    لأد    أهمي   جكم       
)سين    صق    سل ك       جن ن     ج  ي   شخصيت      ب  ء    ل ف    إعدن د  ا    لإنس ني   رس لته ذ ق   

   نث  (  قصص    لحم    غ        س ح   )  شع :  ن ع ن  د  لأ  قس م أ .  (16:  2003قط    
  س س أ  رك   دب  لأ   ل ص  يعن.  (281:  2000)  د      ( لقصي     لقص     ل   ي      لمق       لمس حي  )

    ل  حي    لخلقي    قيمه    ي م    ع راه    ي سخ   لط ل    اك   يث     لأنه   لع بي     للغ      د   جنري   ا 
يحفز   أد جه  جعبي   ه     ل ث ي   ب ص صه  لشع ي      لأد     لإنس ني    نح     لس      لق رئ    للغ   

: 2005  لخي  . ) لنليم   سع د     أج  ء  لتي    إل   ي قل م    ا ين     إحس س     اي م     يثي   ب    لتفكي  
 ( 7-6: 2021, حس . )بعين  غ ي       يحمله بم   أهميته  لم ب ن  در أ ل ل  (227

لن   ك ن        كبي    همي  أ   لل ص    نأ   لب حث    ج            جصق    سليم     ف د     لط    جخل  
 .  لمعقن   لت  كي  لف      لتي ل    لتفكي  عل   جنرب      دب  لأ ذ ق  
  ليعط   ع   ذ   دلال    عتمن   عل    ليه  لط ل يلةي إ       لتفكي  كم  ه   عل م نش ط عقل      

خب      م   ي  ج ه     يعت ضه     لم ق    بم   عل   لتف ع   لعقل     لتكيف        يس عنه    
 ( 21: 2007 آخ  ن     ق . ) لعت م 

 دج   ع  إذ يسمح ل   بتمحيص  لفك    إ   همي  كبي   ب ل سب  للط  يعن  لتفكي   لتي ل  ذ   أ      
إ4:  2007) لشكع     للمش ك   لت      عن  ج  ن    بي ن ع  ص ه    إ  لي  (   ل ظ   ية د حل   

 لتفكي   لتي ل  ينا   لط ل     ن    لا سيم  إذ    علم   أ   جن    ذل  يص   ط ل   قتنر يتعل  ب فسه
أنح ي  ق   د  م     يةعله  ع ن  جخ ذه  لق  ر    سل به   لتخطي   يتبع       يقيمه  ث  ء  لخط     لت  

ج عك  عل  150:  2013) لق  سم  و حمن    إية بي    له  (   م رس   لتفكي   لتي ل  ا   لتنري  
(  ربطه  59:  2013سل    لط ل     لمتمثل  ا  عنم جس عه      نته   دقته ا   لتفكي  ) لثقف    

 (178: 2012ث  ء  لتعل . )خ  لن     ن   ل ظ ي  ب لمم رس   لعملي  أ لة
)كب      لط    جفكي   ج  ق   حنيث   جنري    ط        ست  جيةي    خي   لأ   لس      ا   ظ           

  جعت ض        لم    حل    ع    لبح   ا    قنرج         ي ل       ر ج      ج م   (226:  2002 عنن ن   
   تق      بي       لم ج د    لف دي   ب لف       ج ت (  169:  2010   آخ  ن   ه د   ط  لب  )    شك   

  ب لعملي      لانن  ج  ث ني     بعض          لطلب     لا     طلبته   لمنر   بي   للت  ب     حقق      لم      لمحت   
 ز د        لطلب    بي    لتع  ن    لاست  جيةي     جل   خلق   إذ(  37:  2018  كم ش . )ث لث      لتعليمي 
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 لاست  جيةي      جل   حن إ    خ ي   لآ       جف عل    ع ن   ل  جي   شخصيت     ب     نش ط    جفكي ه  
ب لط     (K.W.I.H)   ل  ج     لةن     ست  جيةي :  ه     لم م  س ر      لةم ع     لتعل   نح    لت  

 ( 11: 2016   ن يف. ) شك ج   ح   ا      ر ج    لتي ل  لتفكي ه    مي    لن اعيت     ثي    
(  K.W.I.H)   ل  ج    لةن    ن  لط ل  ه   ح ر  لعملي   لتعليمي  ا   ست  جيةي أ   لب حث   ج        

ر ح يشة   ه      لني       قشته  ث  ءأ   لط    لن    لم  قش      لمنر     يط ح ن    اك رأ         
 : ا   جكم   لنر س  ه ه أهمي  نأ   يتضح ل    م  سب  . د خل   ا   لثق   يعزز     ه  جي لي    بط يق 
 يلز      ذل    شخصيت      ي م       لط    ي ب    تك          ة     لأنه    ل ص    د  لأ    د   أهمي 

ا   (  K.W.I.H)   ل  ج     لةن      ست  جيةي     جكم  أهمي   .جنريسه  أس لي    بتحني     لاهتم م  ب ج  
 . حن ثت     ج دج    لمس عن  عل   ستيع    لم     لنر س   ا مه 

  ا (  K.W.I.H)   ل  ج     لةن      ست  جيةي    ث أ  هنا   ا  ه    لبح  ه  بي ن،    البحث  هدف:  ثالثاا  
 .   ل ص   د  لأ   د  ا  دب  لأ   لخ     لص    ط    لن   لتي ل    لتفكي  ج مي 
 :  لآجي    لف ضي    ضع   لبح  هن  لأدر  البحث،  فرضية: رابعاا 

  لن     لتي ل    لتفكي    نم     ت سط   بي (  0,05)  دلال    ست     ع ن  حص  ي إ   دلال    ذ   ا     ي جن  لا  -
 .   لض بط   لتة يبي   لمةم عتي   ط  

   لبعن     لقبل    لتطبيقي    ت سط   بي (  0,05)  دلال    ست     ع ن  حص  ي إ   دلال   ذ   ا     ي جن  لا  -
 . لتة يبي    لمةم ع   ط   لن    لتي ل   لتفكي  نم  ا 

   : بد  لح ل   لبح  يتحند البحث حدود: خامساا 
للب ي إ )  للب ي    ل   ري     لإعن دي    لث ن ي    لمن ر :     لمك ني    لحن د  -1    لت بع  (  عن دي   لسي   

 .  ك ك   ج بي  لمني ي 
 (.2024-2023)   لنر س   لع م     لث ن   لفص :  لز  ني   لحن د -2
 .  دب  لأ  لخ     لص   ط  :  لبش ي   لحن د -3
    لمق ر    ( لث ن    لةزء)   للغ   لع بي   كت    ا      ل ص    د  لأ     ضي :   لمع في    لحن د-4

 . دب   لأ  لخ     لص  لط   جنريسه
 :  المصطلحات تحديد: سادساا 

   لت بع     لمتغي     ا    لمستقل    لمتغي     جحنثه   ل    ث  لأ"    نه بأ:    (2014)  عرفه يحيى:  الثر  -أ
 (.302: 2014 يحي  " )  لتصمي  علي    يق م  لت 
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   لخ      لص   ط    لن    لتعل   ن  ج   ا   جغي       يحص         قن ر  ه   :للأثر   جرائي الإ  التعريف
 (.  K.W.I.H)  ل  ج   لةن     ست  جيةي   ستخن م بعن   ل ص   د  لأ   د  ا  دب  لأ
نم      نم ط  : "بأَنها(  2016)  عبد الباري   : عرفها(  K.W.I.H)  الذاتي   الجدول  استراتيجية  -ب

ا   ل   ي جن     عل      لم   نش ط   بص ي    جعن  إ لخ      لمع في   ك ن    ذ يشخص  ص  لمق  ء  
  لانن  ج    ي ين  ن يع اه ع  ذل   لم ض    قب  ق  ء   ل ص لط ل     يتص ره ع   لم ض          

 . (22: 2010 )عبن  لب ر  ".  جم م  لق  ء     ذ  جعلم ؟فيه   يسي  نفسه بعن إ
ه  عملي   ذه ي   ست ن  عل  عند    :( K.W.I.H)  الذاتي   الجدول  لستراتيجية  جرائي الإ  التعريف-

ط     ب    يق م  بإش      س عن       لخط     لم ظم    ذ جي    أث  ء   لمةم ع   لتة يبي   لمنرس  
 د    ل ص    لمحند  ل  .در ست     ض ع    لأ

):  التنمية  -ت إبراهيم  بأ2009عرفها  نتية   لتخطي  "    :نها(     ذل      لتغي   لظ ه   لمتحق  
 ( 495:  2009 ب  هي  إ)  غي ه . حظ  أ  ب لاختب ر    لتحصيلي  أ لتغيي  يمك  قي سه بيد     لم 

)   :للتنمية  جرائي الإ  التعريف- عي    لبح   ط    درج    ا   لتة يبي    قن ر  لزي د   لح صل  
أ قي س    لمقي      لض بط (  يت   درج    لاختب ر  لقبل    لبعن   بي   جحنين  لف    لح ص   ث  ء 

   .  عن ل ل   لغ ضأ  لتفكي   لتي ل   ل   
ي    لف د    خ له  لم ق   ل     لتفكي   ل   يت "  (:  2017عرفه الزهيري ):  التأملي   التفكير  -ث
لف مهأ يحت ج    بعن     ه   يض   لخط   لت   جق ي     ع  ص ه   ل   جحليله      لاس سي    ص لا   ل  

 (417: 2017  لزهي   ". )  ل ت     ا   لخط   لت   ضع 
الإ التأملي التعريف  للتفكير  أ  :  جرائي  عقله  ا   ستخن م  قنر   لط ل   جحليله  لم  ق   لت   ثه     ء 

إ إ  ل ج  ج ه  بإجق ن  عم    ب لت ل   يستن  ع  ص ه   ية د  لحل      جخ ذ  لق  ر    لم  سب    ذل  
 عليه     لنرج   لت  يحص  علي    لط ل      قي    لتفكي   لتي ل . 

 الثاني  الفصل
 سابقة ودراسات نظري  طارإ 

إ :  (K.W.I.H)   الذاتي   الجدول  استراتيجية:  ولا أ )قط         ست  جيةي    حن ه       ر ء  لمع ا  
كةزء      1986لأن   قن ت   ا  ع م  (  Dona Ogleد ن  أ غ  )  جُ س  نح    لت   (314:  2013

بي    ب يف نست ن  للتعل   ا   لكلي   ل ط ي   ا  ن  للغ    ستيع ب    )أب ن     و حمن  يك .  ج د   ب  
أ  355:  2007 د ن   جقت ح  أ(  ذ  ي ين  يشخص  لط ل      ل    ع  غ   ن  يع اه  يعتقنه  ن 

(  ه ه  لاست  جيةي  ج  جط ي     حل    ا  در س  ق م بتقنيم   311:  2010 لم ض   )عبن  لب ر    
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نم ذج   ا ع   ا   لتفكي   ل ش  خ    لتعل     لشم ل  للتعل  ا  أ  يك   حي  قنم أ لم كز  لاقليم   
  ذ يشي  ك    (K.W.I.H)(   ب    غن   لاست  جيةي   ك ن        ح  أرب  ه :  Hبإض ا  ح   )

ملي  ث  ء ع لن ل  عل   لف علي   لت  جم ر  أ       لكلم   ح      جل   لح    إل   لح    لأ 
 :  (   لشك   لق دم ي ضح ذل 172: 2009س سي . )عطي       ح   لتفكي    لمع ا   لأ 

( الجدول الذاتي لستراتيجية  1شكل ) K.W.L.H   
(H ) 

How we can 
learn more? 

(L ) 
What I learn? 

(W ) 
What I want to 

know? 

(K ) 
What I know? 

كيف يمكنني الحصول 
 على المزيد

عرفه عن  ما أريد أن أ ما تعلمته بالفعل
 الموضوع 

ما أعرف عن 
 الموضوع 

) لةن    ل  ج          ب ست  جيةي   جمثل   جسمي    تعند    – لةن    لف م     – ل  ه  لاست  جيةي  
 لمخط     –ج شي   لمع ا   لس بق      - لت ظيم    لمع في     – لمخط   لعقل     –خ      لمع ا   

عل   ل ظ ي   لب   ي   لق  ل  جست ن  إ    لف م (  ه ه  لاست  جيةي   يب    لمع ا    ن  :  ه         لمتعل  
أ جف عله     لمعل      لةنين ب فسه  يمتلكه    خب    س بق   خز ن  ا  ذ ك جه ع ن    ث  ء        

جعلمه   ا  جق ي     جعلمه   ط ح  لم ض   عليه   كيفي   ستخن م جل   لمعل     ا   لت ب  لم  ي ين  
 ( 219: 2010ن  ء  لم ق   لتعليم . ) حمن  بعن إ
 Dona)   أ غ   د ن     ا   ج   نظ   ( K.W.I.H)   ل  ج    هن    ست  جيةي   لةن  إن جحقي  أ      

Ogle)  ن لا يع ن   لط    ي    لاست  جيةي  يتطل  ج ا  ش طي   س سيي    لأ  : أ لت  جُ س   ل
 ك   لم  ر   لتعبي  ليه ا   لف    اض   ع    ت  ء   ك ن    طل  ر يس  يحت ج ن إ   صع ب   لق

      ل ص    لش رح   لت  جحت ج إل       لش ط  لث ن : يفض  جطبي  ه ه  لاست  جيةي  لكت ب   أ
 ( 315: 2013ن هن   لاست  جيةي  ه  جفسي   ا    لم ض   بنق   شم لي . )قط     جفسي   لأ

: يت  ج في  خط     لاست  جيةي  بص ر   ( K.W.I.H)  الذاتي   الجدول  استراتيجية  تنفيذ  خطوات   ثانياا:
ب لخب    لس بق  ب لمع ا   لبسيط      ر    جبنأ  مع ا   لمتقن       حت   ست ي    لتفكي    ل   تسلسل  

 :    عل   ل ح   لآج
 عل   لسب ر . يعل   لمنر  ع   لم ض   أث  ء كت بته بخ    ضح ا  أ  علان عن الموضوع:الإ -1
(  ذل  للإش ر  نح     يع اه  لمتعل  ع   لم ض    kي  ز ل   ب ل  ز )  مرحلة ما قبل القراءة:  -2

ث  ء  ستنر ج   أ   يك ن هن  ه ه  لم حل   س عن   لمتعل  ا  ج ك   ع اته  لس بق  ع   لم ض  
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إ أث  ء  لأاك ره  ا   ل لمنر   عم د  لةن    ش  كه  ا   جسةي   لم حظ     لأاك ر  ث   م  قش    
   .  لأ
الذي أريد أن أ  -3 ب ل  ز )عرفهما     لق  ء    (  جعن ث ن  خط   ا    حل     قبW؟: ي  ز ل   

 جن ن ا   لعم د  لث ن  للةن  . سئل  ا      ق  ءج    لت  جص غ بص ر  أهن  ه   يحند  لمتعلمي  أ 
القراءة:    -4 ق      مرحلة  اق     ل ص  ل ي   جمي   اي    لمتعلم ن  يتفحص  ه   لم حل   لت  

بق  ءجه  فيق   ن ب لت ق   ث   لت قيح  ث   ستنر ج ذ ك ج    لمتعلق  ب لم ض    ن هي  ع  ج قع ج    
لتل   لاسئل   لمحند   سبق  .   ع   لاج ب    يبحث ن  ق  ءج     بعنه   يكمل ن    2014   لب حي  )ث  

:37-38)   
القراءة:    -5 بعد  ما  ط ح  لتس ؤ   لآج  (L)  ب ل  ز   لم حل    ل  ه  ي  زمرحلة  يت    :   ذ    اي   

ج ب    عم د  لث ل      لةن   بمختل   لإ ل   لمتعلم ن ه   بم ء   جعلم     ق  ء   لم ض  ؟  يبنأ
 ( 311: 2010  لب ر   عبن) لمتعلق  ب لم ض    لمط  ح. 

انجز:    -6 ب لمق رن  بي     ك ن   ي غب ن ا  جعلمه    تقويم ما  يق م  لمتعلمي   ا  ه ه  لم حل  
 ه   يق رن      ث  ء ق  ء   لم ض   جعلمه أن حي    بي     جعلم ه اع     اي   يق م ك   تعل   ل    

ث ل   لأ أجعل ؟(  ذل  عمن  )     ج د ا   ث ن   لأعمن  )  ذ  أرين أن  بم    ج د ا   ذ  جعلم ؟( 
 حن ث  لتعل   لةنين.  هي   لخ طئ  لن   لمتعلمي  قب  إهن    لنر   لمتحقق    جعني   لمفلمع ا  أ 

المزيد؟    -7 تعلم  يمكنني  )كيف  ب ل  ز  ل  ه  لم حل   جن ن  لأHي  ز  ل  ية   (  اي    سئل   لت  
 سئل  بعن  لق  ء . علم ن       ستةن ا  أذه ن      أع     لمت

التعلم:    -8 شف ي    جحتأكيد  بص ر   جعلم ه  بتقني      ط به  ي جه  لمنر   ه ه  لم حل   نين ا  
إ إض ا   جعلم ه   فيم   ع   لم ض  .  ج  ن   لاا د   جعلم ه  جلخيص  ل    : 2013  قط    )ل  

315 ) 
   (K.W.I.H)  الذاتي  الجدول ثالثاا: دور المدرس والطالب في استراتيجية

   (K.W.I.H) الذاتي   الجدول دور المدرس في استراتيجية -أ
 نفس  .   لتعل   ل  ج   ب لاعتم د عل  أث ر  د اةي   لط ل  جة ه  لم ض    جشةي   لط   نحإ -1
 ج جيه  لط   ا  ج ضيح غ يت      در س   لم ض    جعلمه.  -3
 حق له.          لةن    ل  ج    كيفي    ء خط     لاست  جيةي    كيفي   لتع ج ضيح  -4
 سئل   لت  جثي  جفكي ه . ح  لأسئل  علي    لاسيم  جل   لأ   قش   لط     ط  -5
  (172:  2009 عطي  )جقيي   د ء  لط      ن  جحقيق   لأهن    لتعل   لم ش د .  -6
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 ( K.W.I.H) الذاتي   الجدول استراتيجيةدور الطالب في  -ب
   ر  لت  ين ر ح ل    لم ض  , م بمم رس  جفكي ه  لمستق  ا   لأيق -1
 سئل   لملبي  لح ج جه  لمع في    لمست ن  عل     يمتلكه     ع ا  س بق . يعم  عل  ط ح  لأ -2
 خ   ا عي . ه    أاك ر   ح  ر إل  ر يسي   أيق أ  ل ص     يص      يحت ي  -3
 خ ي .  لتع  ن     ز   ه ط    لص   لآينر  نفسه نح   لقي م ب لتفكي   -4
  م رس   ل ق ش   لح  ر  لاستيض ح صح   ل ص    لت  لنيه. -5
جعلمه     ل ص    -6 أيق      بت لين  ب  ءه  لمع ا   -37:  2014سئل  جنين .) لب حي    س      ا  

38) 
  (K.W.I.H)   ل  ج    لط ل  ه   ح ر  لعملي   لتعليمي   ا   ست  جيةي   لةن    ن  ج    لب حث  أ     

  يق د    جعلمه  ا  ج ظي  ذ ج      بتح له     تل  نح    ت   ث  ء جيدي  د ره ا  عملي   لق  ء أ
 بمس  لي   لمعل      لت   كتسب  .         لنيه    عملي   جفكي   ع را        قب  خط  

 السابقة  الدراسات: رابعاا 
   (K.W.I.H) الذاتي  دراسات تناولت استراتيجية الجدول -أ

ا   ه ه   نةز   :(2015)  العتيبي   دراسة-1   لتع     هنا      لت بي     لط   /كلي   ج  ع    لتة ب  
ا  جنري   لسي    ل ب ي  عل  ج مي   لقي   لخلقي    ل ع  ب     (K.W.I.H)  ا علي   ست  جيةي "  عل 

   لنر س    عي     حت    ذإ   لتة يب   لتحليل     لم      ا     لعم    ج ",  لن  جلمي     لم حل   لابتن  ي 
   ( 2015  –  2014)   لنر س    لع م  ث  ءأ   لس د   لابتن       لص   ا   ينرس   جلمي    (  40)  عل 

  ك    ا   جلمي  (  20)  ب  ق    لعند   ا    تس  يتي    ض بط    جة يبي    ةم عتي   عل     قسم  
  لمةم ع    درس   بي م    ( K.W.I.H)    ست  جيةي    ا     لتة يبي     لمةم ع   درس    ذ   ةم ع  
عل   لقي   لخلقي  أ   لب ح      عتمن   لاعتي دي     لط يق    ا     لض بط  ق  م      بعن     د    لنر س  
 :  ت    إل  ش ر   لجمع   ث   لقي م بإج  ء جحليل   إحص  ي    أ لبي ن    عملي       لانت  ء

جلمي     لمةم ع   لض بط  ا     - جلمي     لمةم ع   لتة يبي  عل  درج    لن   جف    لنرج   
 .(0,05 ختب ر  لقي   لخلقي   ع ن  ست   دلال  )

ب لقي   لخلقي    ا (  0,05)  دلال    ست     ع ن  حص  ي إ   دلال   ذ   ا     ي جن  -    ختب ر  ل ع  
 .  لض بط    لمةم ع  ا  ز ي ج   عل  (K.W.I.H)   ست  جيةي   ا    لن رس   لتة يبي  للمةم ع 

 لنر س      كلي - ل ة ح  ل ط ي   ج  ع   السطي    ا    لنر س   ه ه   نةز :  ( 2016)  مسلط  دراسة.  2
ا  جحصي  طلب   لص   لخ       (K.W.I.H)   ست  جيةي   ستخن م    ث أ"  عل     لتع    هنا     لعلي  
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ن بل   ا   ح اظ   ا   لمن ر   لحك  ي   جعلم    نح     لم       عتمن ",  ا   لق  ء    جة ه   
  ا    س س   لخ     لأ   لص    ا    ينرس   ط لب (  61)  عل    لنر س   عي     حت    ذ إ   لتة يب  

    قسم      (2016  –  2015)   لنر س    لع م   ث  ء  ن بل  س سي   بمني     نرس  ي س  ب  ع ا    لأ 
   ا    لتة يبي    لمةم ع   درس   ذ إ  ط لب  (  31)   ض بط   ط لب  (  30)  جة يبي    ةم عتي   عل 

   لاعتي دي      لط يق    ا    لض بط    لمةم ع   ط لب    درس   بي م      (K.W.I.H)    ست  جيةي 
جعل   لق  ء   جة ه       قي     لب حث     عتمن  نح    ث    لبي ن    جم        لانت  ء   بعن   لط لب   

 : عل  دل   لتة ب   حص  ي   جحليل   
  ا     لض بط     لمةم ع   ط لب    درج    عل    لتة يبي    لمةم ع   ط لب    لن    لنرج    جف     -

 (.0,05) دلال   ست    ع ن جحصي     ر   لق  ء     قي    لاجة ه نح  جعلم     ختب ر
حص    بي   لتحصي   لنر س    لاجة ه   نح   لق  ء   جعلم    لن  ط لب    ه    دلال   ج  ب  إ   -

 س س .  لأ  لص   لخ   
 دراسات تناولت التفكير التأملي  -ب
كلي أ  :(2017)  الجبوري -1 ا   ه ه  لتة ب   شم ل  نةز   ا   جك ي   ج  ع   للب   /       لت بي  

أ"  هنا    لتع   عل    لع     ت ريخي  ع ن ط    نم ذج رحل   لتنري  ا   كتس    لمف هي   ل أث  
عل      لنر س    عي     حت     ذإ   لتة يب      عتمن  لم     ",دب   ج مي  جفكي ه   لتي ل  لص   ل  ب   لأ

    قسمي  إل   (2017  –  2016)    لنر س    لع م  ا   دب  ينرس ن ا   لص   ل  ب   لأ  ط لب   (  60)
ا   لعند  جة يبي   ض بط   تس  يتي   إ  لك      ط لب(  30)  ب  ق    ةم عتي   درس   ةم ع    ذ 

أ ب ست  جيةي   ب لط يق    لمةم ع   لتة يبي   رحل   لتنري    درس   لمةم ع   لض بط   نم ذج 
   ث   لقي م  لانت  ء     لبي ن    عملي  جمع  بعن    عتمن  لب ح   قي   للتفكي   لتي ل     لاعتي دي  

 :ب لتحلي   لإحص    أش ر   لتة ب  إل   
إ  ا     ه     - للمةم ع   ا (  0,05)  دلال    ست     ع ن  حص  ي   د      كتس    لمف هي   لت ريخي  

 . نم ذج رحل   لتنري  عل  ز      ا   لمةم ع   لض بط  لتة يبي   لن رس   ا  أ
 للمةم ع    قي    لتفكي   لتي ل   ا (  0,05)  دلال    ست     ع ن  حص  ي إ  دلال   ذ   ا     ي جن  -

 .  لض بط   لمةم ع  ا  ز      عل   لتنري   رحل  نم ذجأ  ا    لن رس    لتة يبي 
الكريم    -2   هنا     لت بي    كلي -نب ر لأ  ج  ع   ا   لع        لنر س    ه ه  نةز أ  :( 2018)عبد 

ج مي     نم ذج أ  ث أ"  عل    لتع   ا   ط لب    لص   لخ      لتفكي   ل  ن    س ج   ع ن  تي ل  
     ط لب (  43)  عل     لنر س   عي      حت      لتة يب      عتمن  لم   ",  دب   ذك      لطبيع  لأ
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ث ن ي   لأ   ل  ب     لص   عل     قسم      (2017  –  2016)   لنر س    لع م  ث  ءأ  نب ر  لأدب   ا  
   ا     لتة يبي    لمةم ع   درس   ذ إ  ط لب     (22)  ب  ق  ض بط     ( ط لب  21جة يبي  )   ةم عتي 

   عتمن    لاعتي دي    ب لط يق    لض بط     لمةم ع   ط لب    درس   بي م        س ج     ن      نم ذج
 :  ل ت    ك ن   حص  ي إ  جحليل     ج  لبي ن    جم      لانت  ء  بعن  لتي ل   للتفكي   قي     لب حث 

   لتي ل    لمةم ع   لتة يبي  عل  ط لب    لمةم ع   لض بط  ا   ختب ر   لتفكي جف   ط لب       -
 .   ل ك ء  لطبيع  ) لبيئ (

  ل يك    ن هي  ع     لأهميت   ا   ل يك   لم جع     لس بق    لنر س    لا غ   ع   أنه   لب حث   ج    
جصمي   هيك     س      ختي ر   لمشكل    ا    ا    ا د   لب حث إذ أ    لبح    بمشكل    لمتعل     ل ظ ي 

   . لتفكي   لتي ل  حص  ي  لتة يز  ختب ر     ي  سب       س    إ  جحنين  لعي    ث  ء  لنر س   أ
 الفصل الثالث

جراءاتهمنهج البحث وإ   
للبحثاولا:   التجريبي  بت في   لتة ب    ا     التصميم  كيفي   لقي م  بنقته ا   يمت ز  ب ن    عم   ه  

إذ يس عن  لب ح  ا    ل      حظت     ب لظ ه    لمنر س    لتخطي    لع       لظ     لت  جحي  
للمتغي      بسب     نته   جكيفه     ختل   لح لا    ضبطه  ج  ج ه   قن  جخط   لعقب    لت  

 ( 228: 2010نت    دقيق . ) لح     لم     لتة يب   س  ته ج د  إل   لخ رجي   ل   اصح 
 لاختب ر  لقبل      لم جكز عل  لمةم عتي   لمتك ائتي      ا   لتصمي   لتة يب      لب حث  عل    عتمن      

يتف         لبعن  هم   لمعتمن   لبح       ق   ك نه   ست  جيةي   بجنر      لت     تة يبي :  لعل   ةم عتي  
 ج :  لشك   لآ  ا   ل حن   ب لط يق   لتقليني    لن رس  ل ف     لض بط  ( K.W.I.H)  ل  ج     لةن  

للبحث  التجريبي  التصميم (2) شكل  
الختبار   المجموعة 

 القبلي 
الختبار   المتغير المستقل

 البعدي
 المتغير التابع

  التجريبية 

التفكير 
 التأملي 

  الذاتي  الجدول استراتيجية
(K.W.I.H ) 

 

التفكير 
 التأملي 

 

تنمية التفكير 
 الطريقة التقليدية الضابطة  التأملي 
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 مجتمع البحثثانياا:  
لنر سددد    يتكددد ن  ددد   ةتمددد   لبحددد  هددد   فددد د    لظددد ه    لتددد  جحددد   تحديدددد مجتمدددع البحدددث: -أ

: 2009  جم ع     ذل  يت ق  علدد   لمشددكل    ضدد    لنر سدد .) لة در   يعقدد      ةم ع  أا  د أ
ادد   لمددن ر   لاعن ديدد   لن رسدد ن   دبدد  لأ خدد    لصدد   ل    ةتمدد   لبحدد  بطدد جشددخص  (92

-2023)ث ددد ء  ل صددد   لنر سددد   لثددد ن   ددد  عددد م أ    كدددز  ح اظددد  ك كددد  اددد     لث ن يددد   لصدددب حي 
2024).  

عي    لبح  ه  جددزء  دد   لمةتمدد    يددت   ختي رهدد  جبعدد   لق  عددن خ صدد   لكدد  جمثدد  : عينة البحث -ب
 (6: 1981 ل  ر   عبن  لحمين    (ص  ب  .ذل   لمةتم  جمثي    

    لم سدد     ن  جددن   لب حثدد  جع  ندد )إعن ديدد   لسددي   للب ددي ( بعددن أ   ختي   عي    لبح  قصددني    دد      
حددن  شددع   لمنرسدد  عشدد   ي  إبط يقدد     لب حثدد  ثدد   ختدد ر , د ر   لمنرسدد  لإنةدد ح جة بدد   لبحدد  دد  إ

يجيةي   لشددةب  )أ(  لتدد  ستنرسدد    لتمثدد   لمةم عدد   لتة يبيدد   هدد   (K.W.I.H)  لدد  ج   لةددن   باستتات
ن يف ج دد  أ  لط يقدد   لتقلينيدد ,  لا ادد   ن رسدد مةم عدد   لضدد بط   للل  مثلدد  لشددةب  ) ( بي مدد   ختدد ر  

( 30, ب  قدد  )   ( ط لبدد 60بلغدد  )  لتدد   قدد  علي دد   لاختيدد ر  ةم عدد    لبحدد    ن عددند طدد أ ندد ك 
جمدد ل      دد  إ( طدد 4)  ذ  سددتبعن   لب حثدد إشددةب  ) (   لادد        ( ط لبدد 30شددةب  )أ( ,  ) لط ل , ا   

 ادد   لسدد    لنر سددي   لم ضددي   لدد ي  رسددب    دد  (    كدد  شددةب 2ب  ق  )     ( ط لب64 لعند  لكل   لب لغ )
خبدد    سدد بق   عل  دد       ن يمتلكدد    , لأن  دد ج ء  ستبع د  لط    ل  سبي      إحص  ي     (2022-2023)

  جدديثي ريمدد  ل دد   لخبدد       لدد   لمعل  دد   ج   لتة بدد  ث دد ءأ   لب حثدد  تنرسدد    لم ضدد ع    لتدد  س جخددص
ادد      دد   ل تدد    اقدد , إذ أبقددت ه  سددتبع د نحدد    لب حثدد  دادد   لأ دد   لدد    دقت دد   نتدد     لبحدد  علدد 

 منرس .عل   ل ظ م  ل  ظ حف  للذل   ج ء       للتة ب   ع   لص   خض
يدد جب  نةدد ح  لتة بدد  بتكدد ا   لمةم عدد     ضدد    لتة بدد  ادد   لع   دد    تكافؤ مجموعتي البحدثثالثاا:  

حصدد  ي   بددي  إتكدد ا    لعل       لب حثعمل   (  86:  1981 لت  قن ج ث  ا   لمتغي . ) لز بع  و حمن   
ثدد  علدد  نتدد     لبحدد   ادد   دد  هدد      لتدد  ل دد  أمتغيدد   لادد   ) لتة يبيدد    لضدد بط (  ةمدد عت   لبحدد 

 ( :1  ضح ا   لةن   )
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  (1دول )ج  

ات التكافؤ  ي البحث بحسب متغير
وقيمة ت المحسوبة لمجموعت   

 عند مستوى درجة  القيمة التائيةالنحراف المتوسط  حجم  المجموعة  المتغير
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المحسوب المعياري  الحسابي  العينة
 ة

( 0,05) الحرية الجدولية   

درجة الدب 
 والنصوص 

)العام 
 الماضي(

 10,59 81,46 30 التجريبية 

0,35 

2,00 58 

 

 

 

غير دال 
حصائياا إ  

 9,64 80,53 30 الضابطة 

 7,10 40,70 30 التجريبية  اختبار الذكاء 
 50,0  

 7,09 40,60 30 الضابطة 

اختبار التفكير 
 التأملي القبلي 

13,17 30 التجريبية   4,72 9370,  

 4,06 16,06 30 الضابطة 

  لتدد    لةن ليدد    لقيمدد    دد   قدد أ  ن دد  إ   أ   لمحسدد ب    لت  يدد    لقيمدد   صددغ   يبددي    ل ك   آن    لةن        
هدد   عددنم  ل     ي ضح( 58)ح ي    درج ( 0,05)ل دلال  يص  إ       ست     ع ن(  2,00)   ل   جص 
 بددي     جكدد ا   ه دد   أنإلدد   يشددي   ذلدد   لبحدد    ةمدد عت  كدد   ت سدد   بددي  حصدد  ي   إ د   ادد     جدد د

 . لمةم عتي 
 مستلزمات البحثرابعاا: 

  لع بيدد   للغدد   دد د  جحت ي دد    لتدد  دبيدد  لأ  لمفدد د    دد   لعلمدد  بدد لم    جمثلدد  المحتددوى: تحليددل -أ
لدد  إ  جلدد    حت    لم ضدد ع      لب حث   لحل    إذ   فص   لث ن ( لل2024-2023)   لنر سي    لس    ث  ءأ

 ث  ء  لتة ب .   أصفح    در   لتنريس  عن
 لخط   لنر سددي  هدد  ج جمدد  للم  دد ج  لنر سدد   جحقيقدد   لأهن ادده     جدد  إعداد الخطط الدراسية:    -ب

علدد  أ   ددنر   لاسددتع ن  بدد لخط   لنر سددي   لمت  عدد   كدد  يسددي   ادد  خطدد     نر سدد   تفقدد   دد  
 ةمدددد عت  كدددد  خططدددد   جنريسددددي  ل عددددن   لب حثدددد ( أ 209: 2000لدددد   لمدددد   . )عقددددي ن   حتدددد   ذ

 لط يقدد   إضدد ا   إلدد ل دد    لغدد ض   عن ت  أ خط     لاست  جيةي   لتنريسي   ل ا   لتة يبي        لبح 
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لكدد   لمةمدد عتي  خطدد   16 قسددم  علدد    خطدد  32  عددنأ  إذ لاعتي ديدد  ادد   لمةم عدد   لضدد بط   
ع ضدد   علدد  لة دد  ب عنجدده  دد  خطدد   ق  دد جدد د   دد  أ  دد    لب حثدد  تحقدد  ت   ل  لتة يبيدد () لضدد بط  

 نرسدد     شدد ا  لدد  عددند  دد  إضدد ا  إ للغدد   لع بيدد   ط   دد  جنريسدد      تخصصدد  ادد   جمتلدد  خبدد   
عدددني   بعدددل  لتجددد  ء  ددد  إعلي ددد    كددد ن حكم ددد   لم  اقددد صددد حيت      لبيددد ن    ذلددد هددد ه  لمددد د 

 لتطبي .  ج تظ   ج هز      لخط   صبح أعلي         لبسيط 
در سدد     عن  جصفح   ,  بعن  ط ع   تي ل ب   ء  ختب ر  لتفكي   ل   لب حث    رجي   البحثداة  أ  خامساا:

( 5مكدد ن  دد  ) ل تددي ل  ختبدد ر  لتفكيدد   ل  ا  ذلدد  , ب    لب حث تي ل    ر    لتفكي   لج   ل     س بق 
 دد   لب حثدد   تيكددن   لكدد  جك   اق   عل   ختيدد ري  قسم   ( اق   ,   8)  عل   ك   ة    يحت    ة لا   

 مدد  يمتلكدد ن خبدد   لة دد  خبدد  ء  ع ضدد   علدد  لةددي  إلدد ؛ غدد  ض  لبحدد  جحقيدد  أ ادد    صدد حيت   
 صدد حيت   علدد  للحكدد   ذلدد  ط     جنري   للغ   لع بيدد ؛      ا   ة   عل   ل ف   لت ب      ختصي   

( 8علدد  ) قسددم ( اقدد    40بصدديغته  ل    يدد   دد  ) لاختبدد ر   جكدد ن  ختيدد ر أ ادد  د عي دد   لبحدد   ادد  
%(  دد  85)  لم  اقدد  ب سددب هدد ه  لفقدد      كتسددب إِذ    لمةدد لا   لخمدد  جلدد  كدد   ةدد    دد لاقدد    

 بم حظ    لصي غ   للُّغ ي .  خ    لأ       عتمن   ل ل     لخب  ء  آر ء  لمحكمي 
       لصن  هم :  لبح   ح ص   لب حث  عل  صن  أد ج     ستخن    ن عي ل ن  جحقيق   سادساا: 

     ه  أحن أن    صن   لاختب ر  أ  إن  لاختب ر ص د     لصن   لظ ه     الصدق الظاهري:  -أ
ب  ء   لظ ه     لط يق   لمثل  لل ق   عل   لصن   لظ ه   لأد    لبح  ه   لحك   لص در     لخ

 ( 214: 2010جل  . )ن ر  لني      لسم   لت   ضع     أ  لمختصي  بص حي   لفق    أ
ل      ا   أ؛   لظ ه     لصن  جحقيق    عند       ضع  بح    لب حث   عل    لمختصي   لاختب ر 

%( اي كث  لقب    لمة   85)  قنره      اق  نسب عل   عتم د    لا   لخب  ء ا   لعل م  ل فسي    لت ب ي ,  
 .  عط ه      حظ    ج جي    قي م بم  أ    عن ه,   لأ خ  

المحتوى:    -ب بهصدق  أن  حت    لأ   لمقص د  للسل    لمق    ه   جعن  مثل   اق  ج    بةمي   د   
لتي  ه    لة ن   هتم م  لب حث    ن    ل ل   اق     ب لأد    بةمي  ج  نب     بي   ج  ب   كنه      ج د 

  لمطل   قي سه. د     حت ي    لسل    لأ
التطبيق ال  سابعا:  التفكير  لختبار  ص حي   لاختب ر,  جحق   لب حث      بعن  تأملي  الستطلاعية 

نح      عل   سعي    عي    لبح ؛  ضع  لج ب     لإِ حص    لاختب ر  لأ ا  د  جعليم    ه       نقيق  
بلغ عند  أ  لي     جعن  عل  عي    ستط عي   لمطل     لاختب ر     يطبج  ج؛     ح أ سل    لِإج ب يت ضل

,  بعن   (4/1/2021)ث ي   دب  ا  ي م  لا لأ  خ     لص   ل    ( ط ل     ط 200)    ا  ده  نح 
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 جحنين جقني   ل     إض ا  إ ي تي لل  غي  ق بل       عل      ف        لتعليم      لفق    ن  أ   جضح جطبيقه  
 . ( دقيق 45)    لب لغ للإج ب   ت س   ل ق   لمستغ   

  حصائي لفقرات الختبارثامناا: التحليل الإ
للفقرة: -أ التمييزية  للفق  جمث     القوة  بي   لمةم عتي   لعلي     لق    لتمييزي   عل   لتمييز  قنرج   

ن    جت   ح     أ   جضحبتطبي   ع دل  ُ ع     لتمييز      ستخ  ج  لق    لتمييزي  للفق      بعن      لنني  
( 0.30ق ج    لتمييزي  )  ذ  بلغ  إُ ميز     عنن   لفق   جُ ؛ لأ  اق     ميز  ه   (   0,70  -0,34)بي   
 (197: 2004) ل ب  ن  . اي كث 

الختبار: -ب )ألف  ك  نب خ( عل   ستب ن      طبق   ثبات       ذل    ا  د  لعي    لاستط عي إ ع دل  
  ب ل       ح لا   ث  ه ه  قب ل  ا      جين جُعن ه ه  ل سب   (   0,85ك ن  )  لِإية د نسب   لثب  ,  

 ( اق  . 40صيغته  ل    ي     لمك ن    ) ا  للتطبي            عن  ج هز   لاختب ر صبحأ
النهائية:  وصف -ت ج   أ   بعن  الختبار بصيغته  صبح  ك ن    أ      لتحق     صن   لاختب ر  ثب جهن 

)   ل    ي   بصيغته اق  40    )  زع      (  درجت نأ(  ة لا ,  5عل   خ     أ  خ   لبني   لصحيح 
 قت  ن  لاختب ر    ض ا   إل إ(  80 لنرج   لعلي  ا  ه    لاختب ر )   عن لبني   لخ طئ درج    حن ,  جُ 

 بتعليم جه. 
التجربةتاسعاا:     ض بط     خ     لأ  جة يبي    حن هم  إ  بمةم عتي    جحنينه     لعي      جحنين  بعن:  تنفيذ 

  س  ء    لس  تي   ضب    ع   اض      لتنريسي      لخط   عن دإ         لانت  ء   تغي  ج     ا     تك ائتي 
 عن  أ    لت    لخط    حس    (20/2/2024)   لث ث ء  ي م   لتة ب    طبق     لخ رجي     أ          لن خلي 

 (.2024-2023)  ع م     لث ن   لنر س   ل ص    ا  للتة ب   لمشخص  ل ق  ث  ءأ     لأ ل   
  بلغ  أ(  21/4/2024( )حن لأ)  ي م   جة بت     ن  ي   ل إ   لب حث   :  صل داتي البحثأتطبيق  :    عاشراا 

 (.4/2024/ 25)  لم  ا  (   لخمي  ) ي م  نف جه  لبعن   لتي ل   لتفكي    ختب ر بم عن  لط  
عشر:أ الإ  حد  لةي حصائيةالوسائل  نح    لب حث  :  جطبي   لمع دلا     ث  ءأ(  spss)  ب ن     

 لاختب ر  لت    لعي تيِ  )  ا  إج  ء    لبح   جحلي  نت  ةه:  ت لي حص  ي     ل س     لإحص  ي   ل لإ
  ع     رجب ط بي س ن(.  - لاختب ر  لت    لعي تي   ت  بطتي   -  ستقلتي ِ 

 نتائج البحث وتفسيرها*
حص  ي  ع ن  ست   دلال  إ "لا ي جن ا   ذ  دلال     :  ولىبالفرضية الصفرية ال ئج المتعلقة  النتا  -
نم   لتفكي 0,05) بي   ت سط   ط    لتي ل   (    ب ست  جيةي      لن رسي لمةم ع   لتة يبي       لن  

"ن رس ن   لض بط   ل  لمةم ع     (K.W.I.H)   ل  ج    لةن    للتحق        ب لط يق   لاعتي دي  
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للمةم عتي  -t)) طب   لاختب ر  لت       لف ضي   ستخ ج  لمت س   لحس ب    لانح     لمةي ر  
test (  2لعي تي   ستقلتي   أدرج   لبي ن   ا   لةن)  : 

نتيجة الختبار التائي لمتوسط درجات الطالبات  (2) جدول  
تأملي بين المجموعتين التجريبية والضابطة في تنمية التفكير ال  

المجموع 
 ة

  حجم

العينة   

 

 المتوسط الحسابي

النحراف 
 المعياري 

للفرق    

درجة  القيمة التائية
 الحرية

عند  
 مستوى 

(0,05 )  
المحسوب

 ة
 الجدولية 

التجريبي 
 ة

03  19,96 2,67 

6,236 2,00 58 

دال 
 احصائياا 

03 الضابطة    15,30 

 

3,10 

   لقيم    عل (  6,236)     لقيم   ذ      لمحس بي    لت  ي    لقيم   جف      ل ك   آن   يبي   لةن        
  حص  ي    إ   د     ا      ج د  يثب    ذل (  58)   ح ي    درج (  2,00)   لقيم   ذ     لةن لي    لت  ي 

 عل (  K.W.I.H)    ل  ج    لةن     ست  جيةي    ا    درس     ل ي    لتة يبي    لمةم ع    لص لح
  يع د        لتي ل    لتفكي   عل   قنرج    ا    لاعتي دي    لط يق     ا    درس     ل ي    لض بط    لمةم ع 

   لتي ل     لتفكي    ج مي   ا (  K.W.I.H)   ل  ج    لةن     ست  جيةي   د ر  ل إ   ل تية   ه ه  ا     لفض  
   .  لتة يبي   لمةم ع   ط   لن 
  دلال     ست     ع ن  حص  ي إ  دلال   ذ   ا     ي جن  لا"  :نيةالنتائج المتعلقة بالفرضية الصفرية الثا  -
  لمةم ع     ط    لن     لتي ل    لتفكي   نم   ا     لبعن    لقبل     لتطبيقي    ت سط   بي (  0,05)

   لف ضي   ه ه       للتحق ("  K.W.I.H)   ل  ج    لةن     ست  جيةي     ا    درس     ل ي    لتة يبي 
   لاختب ر    نف       لمةم عتي   لك     لمةي ر     لانح      ع   اض      لحس ب     لمت س     ستخ ج

 :  (3)    لةن   حق   ا    لبي ن     د ن   ت  بطتي  لعي تي  t-test)) لت    
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                            الختبار التائي لعينتين مترابطتين للفرق بين متوسطي    ( 3جدول )
تأملي درجات أفراد المجموعة التجريبية في الختبار القبلي البعدي في نمو التفكير ال     

  لقيمدد  علدد (  2,801)   لقيمدد  ذ    لمحسدد بي   لت  يدد   لقيمدد  جفدد     لدد ك  آندد يبددي   لةددن          
 حصدد  ي   إ د   ادد     جدد د علدد  يددن   هدد  ( 29) ح يدد   درجدد ( 2,05)  لقيمدد  ذ    لةن ليدد   لت  يدد 

  لددددد  ج   لةدددددن    سدددددت  جيةي  در سدددددت   بعدددددن  لطددددد   بددددده   ختبددددد     لددددد    لبعدددددن   لاختبددددد ر  لصددددد لح
(K.W.I.H ) سددت  جيةي  د ر  لدد   ل تيةدد  جلدد   جعددز  .  لتددي ل   لتفكيدد  ادد  قددنرج   زيدد د   ذلدد  يع دد  

 نحددد    ك دددت   جنيدددن      اكددد ر أ   لدددن  لدددني    لطددد     اكددد ر ج ميددد  اددد ( K.W.I.H)  لددد  ج   لةدددن  
  لخ طئدد   ج بدد   لإ  ادد    ل قدد     دد   جدد دد   أ  خدد    د ن   بح يدد     لتي دد    لحقدد      ع     لبح    لتقص 
  لعقلدددد     لثدددد  ء   لةددددن ب لمع ادددد  جتصدددد  ل دددد   خيدددد ر   عددددن    ضدددد  ج بدددد   لإ  دددد   تمك ددددي   جعل دددد 

 .جف ق    ا  ذل  س  أ    م     تفتح  بعق  جعت ي    لت    لمشك       ج    ق دري  عل   صبح   أ
 الستنتاجات*
يت  ( K.W.I.H)   ل  ج     لةن      ست  جيةي  ستخن م    ن  إ  -  لعص       تطلب        ا ا   لتنري  
 جة ه      جحقي    ذل  ا    ه   يس   م      لمين ن  لت ب      ل   ش نه    لتط ر  لعلم     لت بي   لحنيث   

  لتعل .نح  ه   جحفيز  لط       ستث ر       لمتمثل  ا  لفك   لت ب    لمع ص   أهن اه 
س    (K.W.I.H)   ل  ج    لةن      ست  جيةي   ستخن م    ن  إ  - سل كي      ا   ه ا   لتنري   ظ  ر 

 إث ر  ش       لأد    ل ص     لاهتم م بم د         لنر   ث  ءألانتب ه  ك        ط   ل  لن   غ   اي    
 عل  در ست   .  ن مق   لإ    ت بعت    نح     لط 
  جفكي ه    لط     ست     را   ا    س ه   (K.W.I.H)   ل  ج    لةن     ست  جيةي     ستخن م  ن  إ  -

 .   تك  ل    ت  بط    تسلسل  در ست    ا  ط يق  عملي   ج ظي     لتي ل 

 التوصيات*

 
  لاختب ر 

  لعند
 لمت س   
  لحس ب  

 لانح     
  لمةي ر  

 للف   

درج   
  لح ي  

 سدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددت     لقيم   لت  ي  
  لةن لي    لمحس ب   (0.05 لنلال )

  لقبل  
303  

17,133 
5,54 29 2,801 52,0  

 د ل  
حص  ي   إ  19,69  لبعن   
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  تعند  ت بي  ك ك     لمني ي    لمل   لع     مني ي  لا       د   للغ   لع بي    نرس    نرس    ح   -
عم م  لع      ب ست  نح ا   ا   لتنري     (K.W.I.H)   ل  ج    لةن      ست  جيةي   خن م لاهتم م 

  لخط   لتنريسي   لي  ي .  ا   تميز  ك ن    جقلينه  
ا     - لمني ي    لح   نرس   للغ   لع بي    لمنرس    ك ك    بقي   لمنرسي  لع       ت بي  

بإ   تعند  لم  ي ي  ا   لمن    لمنرس   بلنن  عل   لاهتم م    ع ض  لمف هي   لع      لف عي     ظ  ر   
 . دب  لص   لخ     لأ   ط  ث  ء جنري  لمتب  أ لحفظ   لتلقي   ع 

 د ةه     لتي ل   لتفكي  عل   لقنر  ك ك    ني   ا     لع بي   للغ    نرس    نرس     ت    ج   -
 .         يمتلك ه    خب    س بق 

 جكش :   م ثل  در س   ا   لخ ض  ج     لب حث  ج     لبح   لمقتضي    جحقيق   ، المقترحات*
      لص   ل  ب لن  ط  لغ ي م  ر    ل  لج مي     ( ا K.W.I.H)   ل  ج    لةن     ست  جيةي    ث   -
 . دب  ا    د   للغ   لع بي   لأ
لن  ط لب    لص    تب دل    ر    لتفكي   ل( ا  ج مي  K.W.I.H)  ل  ج    لةن    ست  جيةي  أث   -
 . ث ن   لمت س   ل

 المصادر 
1- ( عل   سفي ن  ضي ء  أ2023لبي ج    لن   (:  ج مي   لف    لق      ا   بية   أنم ذج  ث   ستخن م 

   ةل  در س    للغ   كلي   )بحث منشور(طلب   لص   لث ن   لمت س  ا    د   لأد    ل ص     
    لع   .1  عند7ج  ع  جك ي    ةلن لت بي  للب     

عبن  ه  )-2 ط لب  2013 لثقف    لن   ب لتفكي   لتي ل    لت بي    (:  لقي   لاجتم عي   ع قت   
ج  ع   لط      ا   ) لمتف ق     لع دي  (  منشور(   لخ ص     30 ةلن   لمةل   لع بي     )بحث 

 .     لمملك   لع بي   لسع دي 6عند
3-( حل   أب   عبنالله  حسي    يعق    عنن ن  والستعمالت  (:  2009 لة در    المنهجية  السس 

 ث  ء لل ش    لت زي   عم ن   لاردن.إ  1ط    الإحصائية في بحوث العلوم التربوية والإنسانية
العربية  (:  2008جمع   حس  )-4    جح د  لكت    لع    د ش    1  طرث وارتقاء وحياةإاللغة 

 س ري . 
5-( ا ض   بت    ج شيح  لأأ(:  2022ج  د   ق  عن  للغ   لع بي  ث   ست  جيةي   جحصي   ا   اك ر 

ط لب    لص   لخ     لأ  لتفكي    ع ن  منشور(دب    ل  قن  للعل م     )بحث  كلي   لت بي    ةل  
   بغن د   لع   . 117  عند28نس ني    لة  ع   لمست ص ي    ةلن لإ
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6-( ح ك    س   التجاهات (:  2019 لحس       تنمية  في  الحديثة  التدريس  طرائق  فاعلية 
 ردن.  د ر  ل في   عم ن   لأ1  ط العلمية

) ل ج ه  لست ( ا  قنر  ط لب      : اددددددددددد علي   ست  جيةي   لمكع   (2021ب  هي  خ لن )إحس   رن   -7
جفكي ه   لإية ب     جحلي   ل ددددددددددص    لأدبي   ج مي   ماجستير   لص   ل  ب   لأدب  عل   )رسالة 

 نس ني   ج  ع   لم ص    لم ص    لع   .   كلي   لت بي  للعل م  لإغير منشورة( 
التأملي (:  2012خ  لن    ك م ص لح )-8 الكتابة والتفكير  اللغوي في  د ر  لح  ن   1  ط التقويم    

 ردن.عم ن   لأ
  اللغة العربية مناهجها وطرق تدريسها(:  2005 سع د عبن  لك ي   ل   ل  )   لنليم   طه عل -9
 د ر  لش    لل ش    لت زي   عم ن,  لأردن.  1ط 

سعن   -10 )إز ي    تدريسها(:  2011يم ن  سم عي   وطرائق  العربية  اللغة  د ر  ص   مناهج    
 .    جض   بي   

عبن  لةلي -11 )   لز بع    النفسية(:  1981و حمن  حمن  والمقاييس  د ر  لكت   الختبارات      
 .   لم ص    لع    

21-( ع يش  العلوم(:  2007زيت ن   تدريس  واستراتيجية  البنائية  ط النظرية  د ر  لش      1     
 . ردنعم ن   لأ

   د ر  لعل  للم يي   بي     لب  ن.2  ط فقه اللغة المقارن (: 1987ب  هي  ) إ    لس      -31
 د ر  لش   ,  لق ه     ص .   8, ط صوله ومناهجهأدبي النقد ال(: 2003سين قط   )-41

(:  ست    لقنر  عل   لتفكي   لتي ل  لن  طلب   لبك ل ري     لنر س    2007 لشكع   عل  )-15
  4  عند21 ةل  ج  ع   ل ة ح للأبح ث   ةلن   )بحث منشور( لعلي  ا  ج  ع   ل ة ح  ل ط ي    

   ن بل .    ج  ع   ل ة ح  ل ط ي 
يث  الطرق العلمية للتدريس الحد(:  2005 لشم    هن  عل  ج  د  سعن ن  حم د  لس     )-61

 ردن.د ر      لل ش   عم ن   لأ   1ط   سلاميةوالسيرة والفقه في التربية الإ
  لت زي    لطب ع     ش     د ر  لمسي   لل1  ط طرائق التدريس(:  2010ط  لب   ه د   آخ  ن )-71

 ردن.عم ن   لأ
81-( شةب ن  المقروء  (:  2010عبن  لب ر     ه   فهم  وتطبيقاتها أاستراتيجيات  النظرية  سسها 

 ردن.  عم ن   لأ لل ش    لت زي    لطب ع    د ر  لمسي  1  ط العملية
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91-( عز   المدرسي   التفكير(:  2003عبين   لي   عف ن   ط والمنهاج  لل ش      كتب   1    لف ح 
 .  بي     لب  ن

)   لعز    -20 حسي   عل   ر ان  أث   ست  جيةي   2023    :)SHOR      ط    لص جحصي   ا  
 كلي     للغ     در س     لخ     لأدب  ا    د   لب غ   ج مي  جفكي ه   لتي ل   )بح    ش ر(   ةل 

 . لع     2عند   7 ةلن جك ي   ج  ع  للب       لت بي 
21-( رحي   نعم   الدبية:    (1988 لعز      النصوص  تدريس     ع ن  لتنري    لتط ي    أصول 

 .  بغن د   لع    
  د ر  لم    لل ش   1ط    اللغة العربية مستوياتها وتطبيقاتها(:  2009   حس  عل  )   عطي -22

 ردن.عم ن   لأ
  د ر  لميس    عم ن  مناهج الرياضيات وأساليب تدريسها( :  2000عقي ن  إب  هي   حمن )-32
 . ردن لأ
  د ر صف    2  ط طرائق تدريس اللغة العربية وأساليب تدريسها(:  2015ع ن  ا ض  ن ه  ) -42

 ردن.عم ن   لأ
س سي  ا   للغ   لع بي  ا  كلي   لت بي   لأ(:  ست   طلب  قس   2005 لةيس     سيف ط ر  )-25

منشورة(دبي    جحلي   ل ص    لأ غير  ماجستير  ب ب    كلي   لت بي   لأ   )رسالة  ج  ع   س سي   
  لع   .  

62-( ي س   المعرفية(:  2013قط      والتعليم  التعلم  لل ش   1ط    استراتيجيات  د ر  لمسي      
 ردن.عم ن   لأ

)أ لق  سم    -72 و حمن  حمن  حس   والبحث(:  2013حمن  والتفكير  التعلم  مهارات  د ر تنمية     
 ردن. لصف   عم ن   لأ

)بحث  (: د ر  لم ظم    لمتقن   ا   لتنري    2002كب   نة ح ه د   عنن ن جلي   لعز    )-82
   نق ب   لمعلمي   لع  قي    لع    . 2 ةل   لأجي    عند   منشور(

    د ر دجل  مفاهيم(-مبادئ-)نظرياتالتعلم والتعليم    استراتيجيات(:  2018  ي س  )  كم ش-92
 ردن.   لأعم ن

30-( عبن  لفت ح  جمع   آ     وتطبيقات((:  2010 حمن   )نماذج  والتعلم  التدريس     استراتيجيات 
   ر    لع بي   لمتحن . د ر  لكت    لة  ع    لعي    لإ  1ط 
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31- ( النفس:    (2010 لح   س     حمن  التربية وعلم  في  البحث  لل ش   مناهج  د ر  لميس      
 ردن. عم ن   لأ

)  ن يف-32 بي ن  درج   م رس   علم   لم حل   لأ 2016   لاست  جيةي    لتعل   (:  س سي   لنني  
ل  ء  لطيب     ل م  لت بي    كلي   لع   )رسالة ماجستير غير منشورة( ل ش   ج   نظ   لمعلمي  ا  

 ردن. ج  ع  آ   لبي    لأ
  د ر  لش    لل ش    لت زي   أساسيات القياس في العلوم السلوكية(:  2004 ل ب  ن    س  )-33

 عم ن   لأردن.
 د ر  لكت    لم ص    لع   .   1ط    العيندات(: 1981 ل  ر    لين   عبن لحمين حمز  )-34

53-( طه  للنشر (:  2000  د    العالمية  المصرية  الشرعة  المعاصرة،  القصيدة     1ط    جمالية 
  لق ه     ص .

ع ب   -63 ب   حس   )أ يحي    مواجهةمناه (:  2014حمن  آخ  ن  في  التعليم  التحديات    ج 
  كتب   لمل  ا ن  ل ط ي  لل ش    ل ي ض   لمملك   لع بي   لسع دي .  1  ط المعاصرة
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